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فاعلية طريقة مونتي�سوري في اإك�ساب الطلبة المعوقين عقليا 
بع�ض المفردات الوظيفية

نداء �سمير اأ�سمر رحمن

ملخ�ض الدرا�سة: 
هدفت هذه الدرا�سة اإلى الك�سف عن فاعلية طريقة مونتي�سوري في اإك�ساب الطلبة المعوقين عقليا، بع�ض المفردات الوظيفية، وقد 
اأما عينة  تكون مجتمع الدرا�سة من طلبة مركز جبل النجمة لتاأهيل ذوي الإعاقة )رام الله(، والبالغ عددهم )85( طالب وطالبة، 
الدرا�سة فقد تكونت من ٦ اأطفال، من ذوي الإعاقة العقلية، )3(منهم لديه اإعاقة عقلية متو�سطة، و)3( لديهم اإعاقة عقلية ب�سيطة، 

تم ت�سخي�سهم من قبل خبراء ومتخ�س�سين في مجال التربية الخا�سة.
ولتحقيق اأهداف هذه الدرا�سة، تم بناء مقيا�ض المفردات الوظيفية، والدرو�ض التعليمية القائمة على طريقة مونتي�سوري، وقد 
تم التاأكد من �سدق الأدوات، وثبات الإجراءات، وا�ستخدمت الطريقة الإح�سائية وهي ا�ستخراج الن�سب المئوية والمتو�سطات الح�سابية 
لكل طفل، في كل مرحلة من مراحل الدرا�سة )الخط القاعدي، والتطبيق(. امتد تطبيق الدرا�سة )8( اأ�سابيع بواقع 25-30 جل�سة لكل 

طفل، وذلك ح�سب قدرات واحتياجات كل منهم، وقبل التطبيق، تم قيا�س بيانات مرحلة الخط القاعدي والتي كانت لديهم جميعا �سفر.
اأ�سارت النتائج اإلى وجود تح�سن ملحوظ لدى الأطفال، حيث تقدمت ن�سب ال�ستجابات ال�سحيحة  وفي نهاية مرحلة التطبيق 
لديهم، وكان المتو�سط الح�سابي لدى الأطفال المعوقين عقليا من الدرجة الب�سيطة 95%، والمتو�سط الح�سابي لدى الأطفال ذوي الإعاقة 
العقلية المتو�سطة 48%، وهذا ي�سير اإلى اأن ن�سب ال�ستجابات ال�سحيحة لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة، اأعلى من الأطفال 

ذوي الإعاقة العقلية المتو�سطة.
وبناء عليه تو�سي الباحثة ب�سرورة اإدخال طريقة مونتي�سوري في الموؤ�س�سات والمراكز التي ترعى ذوي الإعاقة العقلية، كذلك �سرورة 
اأ�سرار  التي تك�سف عن  ب�سكل عام، ولأبحاث  التجريبية  الأبحاث  اأبحاثهم نحو  الباحثين في مجال التربية الخا�سة، توجيه  تكثيف جهود 

طريقة مونتي�سوري ب�سكل خا�س.

مقدمة: 
تزايد الهتمام على مر الع�سور بذوي الإعاقة، وظهر ذلك جليا من خلال اأعمال ماريا مونتي�سوري، اأول امراأة تح�سل على �سهادة 
زيارة م�سحات  تعمل فيها في روما، حيث كانت م�سوؤولة عن  الذي كانت  النف�سي  الطب  تبزغ في عيادة  اأفكارها  بداأت  اإيطاليا.  طبية في 
الأمرا�س العقلية، وذلك لختيار اأفراد منهم ليتم التعامل معهم ومعالجتهم، وفي وقت لحق، تم تعيين ماريا مونتي�سوري مديرا م�ساركا 

لمدر�سة للاأطفال المعاقين عقليا. 
در�ست منهجيا طلابها المعوقين، من خلال ملاحظاتها وتاأملاتها، فهمت ما هي الأن�سطة التي نجحت في م�ساعدة طلابها على تطوير 
ت�ساعد  والو�سائل كمحفزات ح�سية،  الألعاب  بقيمة  اقتنعت  والملاحظات  التجارب  لذلك، ومن خلال هذه  وا�ستقلالية.  اأكاديمية  مهارات 
اإنها �سرعان ما و�سعت اهتماما عميقا للاأطفال الذين  اإثراء بيئة الطفل المتعلم بمزيد من الو�سائل، وقالت  الطلبة على التعلم، وحاولت 
اأن بيئاتهم كانت قليلة جدا لتقديم التحفيز الذي يطور تفكيرهم، فكان للبيئة المحفزة  اأي�سا  يعانون من �سعوبات التعلم، لكنها لحظت 
والأدوات التي ابتكرتها ماريا مونتي�سوري، لطلابها المعوقين عقليا لرعاية اأنف�سهم وتعليمهم المهارات ال�ستقلالية وكذلك في تعليمهم الكتابة 
والقراءة، اأثرا وا�سحا من خلال اجتياز طلابها امتحان عام للاأطفال العاديين، وبعد هذا النجاح برز فكرها وطريقتها على نطاق وا�سع، 
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وقد اأ�سبحت ماريا مونتي�سوري موؤيدا قويا لتعليم الأطفال المعوقين وبداأت  اإ�سلاحا في علاج وتعليم الأطفال المعوقين ذهنيا والعاديين، فقد 
اأثبتت هذه النتائج لها اأن المدار�س العامة يجب اأن تكون قادرة على تحقيق نتائج اأف�سل بكثير مع الأطفال من ذوي الذكاء العادي، لطالما اأن 
الطلبة المعوقين قد اجتازوها بنجاح، وهذا ما ي�سع علامة ت�ساوؤل على مر الع�سور، حول الأ�ساليب وطرق التعليم التي ي�ستخدمها النظام 

التربوي في العالم ككل.  

م�سكلة الدار�سة:
يعاني الأطفال من ذوي الإعاقة العقلية، من نق�س الهتمام والندماج في المدار�س الحكومية وحتى الخا�سة، ويعود ذلك اإلى نق�س 
في الكوادر التعليمة القادرة على التعامل وتاأهيل اأطفال الإعاقة العقلية، خ�سو�سا اإذا ما تعلق المو�سوع في الجانب الأكاديمي، كتعليم مهارة 
القراءة والكتابة، وكذلك الح�ساب، فالطفل المعاق عقليا اإذا كانت درجة اإعاقته متو�سطة اأو منخف�سة، فتكون قدرته على التعلم قوية، وهذا 

يجبر كل الموؤ�س�سات والمراكز اإعطاء الطفل حقه في التعليم، بالأ�سلوب والطريقة التي تلائم احتياجاته وقدراته، وكذلك رغباته.
ول �سك اأن الأ�ساليب المف�سلة عند الأطفال عموما، وذوي الإعاقة خ�سو�سا، هي الأ�ساليب التي تحترم حرية الطفل في التعلم، وكذلك 
حبه  من  ويعزز  دافعيته  من  يرفع  يتعلم،  ما  باأهمية  الطفل  ا�ست�سعار  اأن  كما  معنى،  ذي  يكون  اأن  يجب  اأثر،  يترك  كي  التعلم  اأن  تراعي 
للاكت�ساف وال�ستمرار في طلب المزيد من المعلومات، وهذا كله يتطلب مادة تعلمية مح�سو�سة، وقريبة من بيئة الطفل. لذلك �سعت هذه 

الدرا�سة اإلى الك�سف عن فاعلية طريقة مونتي�سوري في اإك�ساب الأطفال ذوي الإعاقة العقلية بع�س المفردات الوظيفية في اللغة العربية.

1.1 اأ�سئلة الدرا�سة:
وقد انبثق من م�سكلة الدرا�سة، فقد تحددت الإجابة عن ال�سوؤال الآتي:

ما فاعلية طريقة مونتي�سوري في اإك�ساب الأطفال ذوي الإعاقة العقلية بع�س المفردات الوظيفية في اللغة العربية؟

1.2 اأهمية الدرا�سة:
تكمن اأهمية هذه الدرا�سة ح�سب المحاور الآتية: 

اللغة  تعليم  وطرق  مونتي�سوري،  طريقة  حول  وبيانات  معلومات  توفير  وكذلك  �سابقة،  لدرا�سات  نظري  اإطار  توفير  النظرية:  • الأهمية 
العالم  الأ�سلوب في  هذا  انت�سار  لقلة  نظرا  مونتي�سوري،  المعلومات عن طريقة  ب�سح  تت�سم  العربية  المكتبة  اأن  بوا�سطتها، حيث  العربية 

العربي.
ت�ساعد  العقلية،  الإعاقة  لذوي  العربية  اللغة  تعليم  مجال  في  فردية  تربوية  وخطط  لدرو�س  اإجرائي  نموذج  توفير  البحثية:  • الأهمية 
العربية،  اللغة  تعلم  العاقة  ذوي  من  الطلبة  وم�ساعدة  العقلية،  الإعاقة  ذوي  معلمي  وخ�سو�سا  الخا�سة،  التربية  مجال  في  العاملين 

والثراء من مح�سولهم اللغوي، بطريقة جاذبة وم�سوقة، تت�سم بفاعلية الطالب، ودوام اأثر التعلم.

1.3 اأهداف الدرا�سة:
تهدف هذه الدرا�سة اإلى الك�سف عن فاعلية طريقة مونتي�سوري في اإك�ساب الطلبة ذوي الإعاقة العقلية، بع�س المفردات الوظيفية في 
اللغة العربية، بحيث يحتفظ الطفل بمخزون من المفردات الوظيفية التي ت�ساعده على ال�ستقلال والعتماد على النف�س في حياته، من تقديم 

اأ�سلوب �سيق وجاذب للتعلم، للمعلم وللقائمين على العناية باأطفال ذوي الإعاقة العقلية.

1.4 حدود الدرا�سة:
حدود هذه الدرا�سة ت�سمل على الآتي:
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حدود مكانية: مركز جبل النجمة لرعاية ذوي الإعاقة العقلية- رام الله، فل�سطين.   -
حدود زمانية: الف�سل الأول من العام الدرا�سي 20١٧\ 20١8.  -

الحدود الب�سرية: الطلبة من ذوي الإعاقة العقلية المنت�سبين لمركز جبل النجمة.  -
الحدود المفاهيمية: المفاهيم والم�سطلحات الواردة في الدرا�سة.  -

1.5 م�سطلحات الدرا�سة:
اعتمدت هذه الدرا�سة التعريفات الآتية:

النظام  ومراعة  للطفل،  الفردي  النظام  لمراقبة  العلمية  الطريقة  على  تعتمد  والتي  القديمة،  الطرق  اإحدى  هي  مونتي�سوري:  طريقة   -
البيولوجي له، حيث يتم توفير و�سائل طبيعية من بيئة الطفل، ت�ساعده على التعلم الذاتي، وتحفز دافعيته وف�سوله للاكت�ساف والتعلم، 
وذلك عبر ت�سميم غرف �سفية تحتوي على هذه الو�سائل، بطريقة منظمة ومق�سمة وفق تخ�س�سات تندرج تحت �سبعة تخ�س�سات، 

منها الحياة العملية، واللغات، الريا�سيات، والجغرافيا. )ال�سيد، 20١6(
- الطلبة ذوي الإعاقة العقلية: هم الطلبة الذين يكون م�ستواهم من الأداء الوظيفي العقلي يقل عن م�ستوى الذكاء بانحرافين معياريين، 

وي�ساحب ذلك خلل وا�سح في ال�سلوك التكيفي، ويظهر في مراحل العمر النمائية منذ الميلاد وحتى �سن ١8. )العزة،2002 (.
- التعريف الإجرائي: قامت الباحثة بتعريف الطلبة ذوي الإعاقة العقلية، على اأنهم الطلبة المنت�سبين لمركز جبل النجمة، من الفئة العمرية 

)8-١4( �سنة، والذين لديهم اإعاقة عقلية متو�سطة وب�سيطة.
- المفردات الوظيفية: هي الكلمات اأو المفردات اللغوية التي ي�ستخدمها الأفراد في البيئة، يمكنهم ال�ستفادة منها في التفاعل، والتكيف، 

ب�سكل اآمن. )فيحان، 2008(

نبذة عن مونتي�سوري
طريقة التعليم عند مونتي�سوري:

)ويليام،  الطريقة من مكونان هما  وتتكون  بها،  نادت  التي  الفل�سفية  الأفكار  لتطبيق  تعليمية  تطوير طريقة  مونتي�سوري من  تمكنت 
:)2006

البيئة: تعتبر البيئة من العنا�سر المهمة، ولذلك يجب ت�سميمها لتلبية احتياجات الطفل في بناء الذات واكت�ساف �سخ�سية ونماذج   .١
نموها، وبالرغم من اأهمية البيئة، اإل اأن مونتي�سوري ترى اأنها عامل ثانوي، اإذ اإن اأ�سل التطوير يكمن في الطفل ذاته، لذلك يجب اإعداد 

البيئة بكل حر�س واهتمام من قبل �سخ�س يت�سف بالح�سا�سية والمعرفة. وتتكون البيئة من العنا�سر الآتية )ويليام، 2006(: 
اأن يكون منفتح على الحياة وراغب في تحقيق ذاته، حيث اإن خموله  المعلم: لكي ي�ستطيع المعلم القيام بدوره في بيئة الطفل، يجب   •

�سيجعل البيئة ال�سفية غير قادرة على ال�ستجابة الن�سطة للتغيرات الم�ستمرة في احتياجات الطفل النمائية.
مونتي�سوري، حيث اإنها تُ�سهم في تحديد جوانب النمو المتكامل للطفل والم�ساعدة في تطويرها. طريقة  في  هاماً  عن�سراً  وتمثل  • الحرية: 

فهمها  على  قادراً  ي�سبح  وحتى  الطفل،  حياة  في  ال�سائدة  والبيئة  النظام  طبيعة  ال�سف  غرفة  تعك�س  اأن  يجب  والنظام:  البيئة   •
وتقويتها بحيث يتعلم الطفل الثقة ببيئته وبمقدرته على التفاعل معها ب�سورة اإيجابية.

2. المواد والمعدات: لقد انت�سرت اأدوات مونتي�سوري على نطاق وا�سع غير اأنها غالباً ما يُ�ساء فهمها، فيهي لي�ست تعليمية بالمعنى التقليدي، 
فهدفها داخلي ي�سعى اإلى م�ساعدة الطفل على بناء ذاته وتطويرها عن طريق تزويد الطفل بالمثيرات التي تجذب انتباهه وتزويد من 

قدرته على التركيز، وتنق�سم المواد اإلى اأربعة اأ�سناف، هي: )ويليام، 2006(
المواد التي توفر تدريبات على الحياة اليومية للطفل، بما فيها العناية بج�سم الطفل.  -

المواد التي هدف اإلى تنمية الحوا�س وتهذيبها لم�ساعدة الطفل على تطوير ذكاوؤه.  -
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المواد التي ت�ستخدم مبدئياً لتعليم اللغة والكتابة والقراءة والريا�سيات.  -
المواد الثقافية والفنية التي تعنى بالتعبير عن الذات ونقل الأفكار.  -

ويتم اختيار المواد التعليمية في طريقة مونتي�سوري وفقاً لمبادئ هامة هي:  )ويليام، 2006(
١. اأن تكون المواد والأدوات ذات معنى بالن�سبة للطفل.

2. و�سع الأخطاء وال�سعوبات المطلوب من الطفل اكت�سافها في مواد منف�سلة ليتم اكت�سافها ب�سكل جيد.
3. التقدم في ت�سميم المواد التعليمية وا�ستخدامها تدريجياً من الب�سيط اإلى الأكثر تعقيداً.

4. النتقال التدريجي من المح�سو�س و�سبه المح�سو�س اإلى المجرد.
5. اأن ت�سمم المواد لإعداد الطفل بطريقة غير مبا�سرة للتعلم م�ستقبلًا.

وذكرت ليندي )2010( اأن من اأهم ركائز التعليم عند مونتي�سوري ما ياأتي:
١. التعلم ب�سكل م�ستقل: باإتاحة الفر�سة للطفل لكلي يختار الأن�سطة التي ت�ستهويه.

2. التقليد والمحاكاة: يتعلم الطفل الكثير من خلال تقليده للاآخرين.
3. التعلم خطوة بخطوة: يتعلم الطفل �سيئاَ واحداً في كل مرة، ويتعلم خطوة خطوة.

4. زيادة قدرة الطفل على التركيز: باإعطائه الحرية في اختيار اأن�سطته.
5. بناء التوجيه الإيجابية: للطفل نحو المدر�سة نتيجة توجه المعلم الإيجابي نحو تعلم الطفل.

6. مهارات تنمية الذاكرة: يجب ا�ستخدام اأن�سطة متعددة ومتنوعة لم�ساعدة على تنمية مهاراته العقلية وتقوية ذاكرته.
٧. تح�سين لغة الطفل.

مونتي�سوري والإعاقة العقلية                                    
اأثبتت مونتي�سوري جدارتها من خلال النتائج الباهرة التي تبينت لدى اأول مجموعة عملت معها من اأطفال ذوي الحتياجات الخا�سة، 
وقالت اآنذاك مقولتها ال�سهيرة: "بينما كان النا�س في منتهى الإعجاب بنجاح تلاميذي المعتوهين كنت في منتهى الده�سة والعجب لبقاء 
اأي طفل،  تعليم  المتبع، هي �سر ومفتاح عملية  والأ�سلوب  التعليم،  التعليم"، فطريقة  ال�سعيف من  الم�ستوى  الأطفال في ذلك  العاديين من 
اأثرت خلفيتها الطبية، و�سغفها في تعليم الأطفال  مهما اختلفت قدراتها العقلية، فاعتماد ماريا مونتي�سوري على قواعد العالم �سيجوان، 
ذوي العاقة العقلية، وهذه النجازات كلها، كان وا�سحة للعيان من خلال نتائج مدر�ستها التي قامت بتاأ�سي�سها، والتي كان اأ�سمها )اأورتو 
فرينكا(، كما و�سح لماريا مونتي�سوري من خلال هذه المدر�سة، اأن الطفل يف�سل الألعاب الم�سابهة للواقع، اأكثر من الألعاب الأخرى، لذلك 
كانت الت�ساميم مطابقة تمام للحياة الواقعية للاأطفال، وهذا ما زاد الرغبة في التعلم، وكذلك عمل على تقوية �سخ�سية الطفل في كافة 

)20١0 ،fezz (.الجوانب، الجتماعية والنف�سية

اأمثلة عملية لتطبيق منهج مونتي�سوري على ذوي الحتياجات الخا�سة:
اأورد )التلواني، 20١5( العديد من الأمثلة التطبيقية لتعليم الأطفال ذوي الحتياجات الخا�سة مهارات الكتابة والقراءة والح�ساب 

وتعليم الحروف، وفيما يلي هذه الأمثلة:

1. تعليم الكتابة للأطفال ذوي الحتياجات الخا�سة:
اإمكانية تعليم الأطفال المعاقين عقلياً في حالة القابلية للتعلم، حيث يمكن تدريب الع�سلات وت�سكيلها، ولهذا  اإلى  تُ�سير مونتي�سوري 
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فالمقدرة على الكتابة من الممكن اأن يتعلمها الطفل المعاق عقلياً القابل للتعلم.

2. تعليم الحروف للأطفال ذوي الحتياجات الخا�سة:
اإن تعلم الحروف عند مونتي�سوري م�سابه لتعليم الأ�سكال، فكما اأن الأطفال يتعلمون كيفية التمييز بين الأ�سكال الهند�سية عن طريق 
اللم�س اأولً ثم عن طريق النظر، هي نف�س الطريقة التي يجب اتباعها في تعليم الحروف، فت�سنع الحروف من خ�سب اأو من ورق مقوى 
وبلم�س الأطفال لهذه الحروف يتعلمونها واحداً تلو الآخر اأثناء عملية اللم�س. بعد ذلك تعر�س عليهم الحروف مكتوبة على الورق، وهنا تاأتي 

المرحلة الثانية من مراحل تعلم الكتابة وهي تعلم الحروف عن طريق حا�سة النظر.

3. تعليم القراءة للأطفال المعاقين عقلياً:
توؤمن " ماريا منت�سوري " اأن عن�سر الفهم عند تعلم مهارة القراءة مهم جدا، كما اأن الكتابة لي�ست مجرد نقل الحروف والأ�سطر التي 
اأمام الطفل كذلك فاإن القراءة عبارة عن فهم الفكرة من الرموز المكتوبة، وتبداأ درو�س القراءة باأ�سماء الأ�سياء المعروفة اأو الموجودة في 
مكان التعلم، وهذا ي�سهل على الطفل عملية القراءة، حيث اأن تعليم الطفل المعاق عقليا يتخذ الطابع البيئي ب�سكل اأ�سا�سي، فيجب اأن يعرف 

كيف ينطق الأ�سوات التي تكون الكلمة، فالعن�سر الأ�سا�سي في عملية تعلم القراءة، هو تعليم �سوت الحرف، ثم المقطع، يله الكلمة كاملة.
تبداأ عملية تعلم مهارة القراءة عند الطفل المعاق عقليا عن طريق تعليم �سكل الحرف، فيعلم الطفل �سكل الحرف بطريقة م�سابهة 
لتعليم الأ�سكال الهند�سية، وهذه العملية تاأتي متزامنة مع تعرف الطفل على �سوت الحرف و�سكله، ويتم ا�ستخدام حروف خ�سبية مفرغة 
اإدماج  التعلم عن طريق  فتتم عملية  عليها،  بارز وخ�سن  ب�سكل  تكون الحروف مكتوبة  والتي  ال�سنفرة،  بطاقات  ا�ستخدام  لذلك، كذلك 
الحوا�س كلها، بداأ باللم�س، ومن ال�سروري الإ�سارة اأن ماريا مونتي�سوري، قامت بتعليم الأطفال هذه الطريقة في مدر�ستها، وعندما اأتقن 
الأطفال التعلم عن طريق اللم�س والأعين مقفلة، انتقلت لمرحلة التعلم عن طريق الب�سر، يلي هذه العملية التي تعد ممتعة للطفل، لما فيها 
من ت�سويق، واعتماد على الذات، تعلم تحليل الكلمة اإلى حروفها ومقاطعها ال�سوتية، فاإذا اأتم الطفل هذه المهارات، فيكون ا�ستعداده لتعلم 

)20١١،lillard( .قراءة جمل مركبة قد اأكتمل
من الطرق الأخرى التي برزت بعد الطريقة اأعلاه، طريقة التعلم الثلاثي، حيث تعتمد هذه الطريقة على تعليم الطفل ثلاثة اأ�سياء 
معا، على اأن ترتبط هذه الثلاثة اأ�سياء بحرف واحد، ويلاحظ هنا اأن وجود الحرف في بداية الكلمة لجميع الأ�سياء لي�س بال�سرورة، على 
العك�س، فاإن وجود الحرف في موقع الترتيب الثاني، يعزز الإحتفاظ بال�سوت الحرف لدى الطفل، ولإنجاز هذه الطريقة، على المدرب اأن 
يح�سر كي�سا �سغيرا قما�سي، وي�سع فيه ثلاثة اأ�سياء، حول محور الحرف الذي �سيتدرب الطفل عليه، واأي�سا تجهيز البطاقات التي تحتوي  
على �سور للمج�سمات وكلماتها مطبوعة ب�سكل وا�سح، وي�ستعان ب الحروف الخ�سبية وبطاقات ال�سنفرة، وتبداأ عملية تعليم الطفل �سكل 

))١988،hunt .الحرف، و�سوته، تليه تعلميه الكلمة كاملة التي تدل على المج�سم الموجود �سمن الخطة التعليمة
لذلك توؤكد مونتي�سوري على اأهمية عن�سر الفهم في القراءة، اأي فهم الفكرة من الرموز المكتوبة وتبداأ درو�س القراءة باأ�سماء الأ�سياء 

المعروفة اأو الموجودة في الحجرة وهذا ي�سهل على الطفل عملية القراءة فهو يعرف مقدماً كيف ينطق الأ�سوات التي تكون الكلمة. 
ا�سم �سيء معين فيكون عمله  الطفل بطاقة كتب عليها  يتناول  اأن  المعاقين عقلياً  القراءة للاأطفال  تعليم  واقترحت مونتي�سوري عند 
�سرعة  زيادة  ي�سجعه على  اأن  اإل  المعلم  فلي�س على  بذلك بطريقة منا�سبة  قام  فاإذا  اأ�سوات  اإلى  المكتوبة  العلامات  ترجمة  مق�سوراً على 

القراءة، ثم ي�سع الطفل البطاقة بجوار ال�سيء الذي تحمل ا�سمه ليتم النتقال اإلى قراءة الجمل.

4. تعليم الح�ساب للأطفال المعاقين عقلياً: 
ا�ستخدمت مونتي�سوري في تعليم الأطفال المعاقين عقلياً للاأعداد ما ي�سمى بطريقة ال�سلم الطويل، وهي عبارة عن مجموعة من ع�سرة 
ــ وتنقل  اأطوال الحبال  اأي�ساً ا�ستخدام ع�سر م�ساطر خ�سبية بنف�س  ــ يمكن  حبال طول الأول متر واحد والأخير طوله ع�سرة �سنتيمترات 
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دي�سميترية  اأجزاء  اإلى  الم�ساطر  اأو  الحبال  وتق�سم  الطويل،  ال�سلم  مكونة  طرفيها  من  الحبال  هذه  تثبت  ثم  بالتدرج  الو�سط  في  الحبال 
)كل م�سافة ع�سرة �سنتيمترات( وتنق�س الم�سافات على الحبال بالأزرق والأحمر على التوالي )تمرينات الح�س لتعويد الأطفال التمييز بين 

الأطوال(.
واأخيرا، فاإن  المنهج المونتي�سوري يرتكز على اأ�س�س علمية في المجال الطبي، خ�سو�سا واأن الدكتورة ماريا مونتي�سوري، طبيبة، فعندما 
بنت طريقتها ومنهجها التعليمي، ارتكزت على كيفية عمل النظام البيولوجي للطفل، واآمنت اأن لكل فرد خ�سائ�س فردية ل يت�سف بها 
�سواه، ومن هذا المنطلق، فهو بحاجة اأن يقدم له الحتياجات والطرق تعلمية منا�سبة لخ�سائ�سه، فمونتي�سوري نظام تعليمي، يعتمد على 
و�سائل  اأن كل  نرى  لذلك  بيئته،  كلها من�سبة من  تكون  الطفل، بحيث  لدى  الذاتية  التربية  تعمل على تحفيز  الطفل بمعززات  بيئة  اإثراء 
الت�سويق والإثارة، موجود فيها، فمنهج مونتي�سوري يدعم خا�سية  الوقت عن�سر  مونتي�سوري هي من مواد طبيعية مثل الخ�سب، في ذات 
حب الكت�ساف والف�سول لدى الأطفال، وهذا ما ن�ستطيع اأن نراه في األعاب وو�سائل مونتي�سوري، وهذا ما دعم توجهات التربية الخا�سة نحو 

)20١2 ،)Murry .مونتي�سوري واأفكارها ومنهجها

الكلمات الوظيفية
تعد اللغة جزءً اأ�سا�سياً في حياة الفرد والمجتمع و�سرورة من �سرورات الحياة الجتماعية، وتت�سمن اللغة العربية اأربعة فنون لغوية: 
ال�ستجابة  اأنواع  من  نوع  التحدث  يعد  بينما  ممار�سة،  اللغوية  الفنون  هذه  اأول  ال�ستماع  ويعد  والكتابة،  والقراءة،  والتحدث،  ال�ستماع، 
للا�ستماع، اأما القراءة فهي و�سيلة الفرد لكت�ساب المعارف والوقوف على فكر الآخرين، وياأتي فن الكتابة متاأخراً بح�سب ترتيبه بين بقية 

الفنون؛ ا�ستجابة وتطبيقًا للفنون ال�سابقة.
التفاهم ب�سفة عامة، وللطفل - ذي  اأهمية كبيرة في عمليات  والكتابة تمثل  واللغة بفنونها المختلفة ال�ستماع، والتحدث، والقراءة، 
الأ�سياء وم�سمياتها ومفهومات الأحداث ويتفاعل مع غيره، ويتعلم، ويتعامل مع  العقلية ب�سفة خا�سة، فمن خلالها يتعرف على  الإعاقة 

مواقف الحياة اليومية عن طريق التفاهم باللغة )�سحاته واآخرون، 20١8(.
وتعد الوظيفية في تعلم اللغة من التجاهات المهمة في التعليم ب�سفة عامة ولذوي الإعاقة العقلية ب�سفة خا�سة، حيث ترتكز على عدم 
التي  المواقف الحياتية  اإليها في  يحتاجون  التي  اللغوية  المهارات  تعليمهم  واإنما  اللغوية،  المهارات  كل  التلاميذ  هوؤلء  لتعليم  وجود �سرورة 

ت�سطرهم اإلى ا�ستخدامها، وبهذا ي�سبح تعليم اللغة تعليمًا وظيفيًّا، ولي�س �سهادة اأو حلية على �سدور هوؤلء التلاميذ )الخليفة، 2008(.
تُق�سم اللغة اإلى كلمات ذات محتوى اأو كلمات وظيفية، والمق�سود بالكلمات ذات المحتوى اأي التي ت�ساهم في نقل المعنى اإلى ذهن تُق�سّم 
الكلمات في اللغة العربية ح�سب نوعها اإلى تق�سيمات عدة، منها تق�سيمها اإلى كلمات القارئ اأو الم�ستمع ب�سكل اأ�سا�سي، بينما ت�ساهم الكلمات 
الوظيفية في ربط كلمات المحتوى بع�سها ببع�س، وبالتالي فهي اأدوات ربط، وهي المق�سودة بـ )الأنماط والأ�ساليب اللغوية( وي�سميها البع�س 
اأو)نحوية( لأنها ت�ساهم في تركيب البناء النحوي، فلو قلنا: )ذهب الولد مدر�سة( لفهمنا المعنى الأ�سا�سي للجملة، ولو قلنا:  )تركيبية( 
)ذهب الولد اإلى المدر�سة( لما زاد فهمنا للمعنى، لكن الجملة اأ�سبحت �سليمة نحويا، فكلمات: ذهب، الولد، المدر�سة. كلمات ذات محتوى، 
بينما )اإلى( كلمة وظيفية قامت بوظيفة الربط بين مجموعة من الكلمات؛ وت�سمل كلمات المحتوى غالبا الأ�سماء والأفعال، بينما الكلمات 

الوظيفية غالبا ما تكون حروفا، كحروف الجر والنفي وال�ستفهام والجزم والتمني )دليل المعلم في التعبير والإن�ساء، د.ت(.
ولذلك تركز البرامج التربوية لذوي الإعاقة على تعليم المهارات الحياتية اليومية، وذلك لم�ساعدتهم على الأداء بطريقة منا�سبة في 
البيئة الجتماعية، فهي – البرامج – ل تُعطي الأولوية للتعلم الأكاديمي التقليدي، لكن الهتمام ين�سب على ما ي�سمى بالمهارات الأكاديمية 

الوظيفية التي ت�سمل قراءة وكتابة الكلمات الأ�سا�سية مثل: الأ�سماء – التعليمات – الأرقام الب�سيطة )الخطيب، ١992(

اإجراءات الدرا�سة:
قامت الباحثة باإجراء الدرا�سة وفق الخطوات الآتية:
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-  الطلاع على الأدب التربوي والدرا�سات ال�سابقة المتعلقة بمو�سوع الدرا�سة، بهدف ال�ستفادة منه.
-  اإعداد اأدوات الدرا�سة.

- عر�س الأدوات على مجموعة من المحكمين ذوي الخت�سا�س في كل من التربية الخا�سة واأ�ساليب التدري�س وعلم النف�س.
- تعديل اأدوات الدرا�سة ب�سكلها النهائي.

-  الح�سول على كتاب ت�سهيل المهمة من عمادة الدرا�سات العليا، ق�سم التربية لإجراء الدرا�سة خلال العام )20١٧\20١8(.
- تقديم الكتاب لجبل النجمة، وموافقتهم لإجراء الدرا�سة.

- عقد ور�سة عمل للعاملين في جبل النجمة للتعريف بمونتي�سوري، وفل�سفتها وذلك بناء على طلب الإدارة. 
- اختيار 6 طلاب من طلاب جبل النجمة.

- تحديد المفردات المراد تدري�سها:
المفردات  اأكثر  لختيار  وذلك   ، النجمة  جبل  في  والمعلمات  والمعلمين  الأمور  لأولياء  ا�ستبيان  بعمل  الدرا�سة  بداية  في  الباحثة  قامت 
الوظيفية اأهمية بالن�سبة لحتياجات الطفل، والتي ت�ساعده في التوا�سل مع النطاق الجتماعي مع من حوله، وبناء على نتائج هذا ال�ستبيان  
مبداأ  فيها  ورعي  مونتي�سوري،  واأق�سام  مناطق  ح�سب  متوزعة   ، مفردة   24 حوالي  بلغت  والتي  للمفردات،  المئوية  الن�سب  اأعلى  انتقاء  تم 
ال�سمولية والأهمية للطفل، ومن الأهمية لفت النظر اأنه بالإمكان ال�ستمرار مع الطلبة بعد تحقيق اأهداف هذه الدرا�سة مع مجموعة اأخرى 

من المفردات. 
- بناء جدول المفردات الوظيفية المراد تعليمها خلال الدرا�سة.

-  تعبئة �سحيفة ال�سلوك المدخلي لكل طفل، وت�سميم الخطط التربوية الفردية والتعليمية.
- بناء البرنامج التعليمي القائم على طريقة مونتي�سوري.

- البدء بجل�سات.
- ر�سد بيانات الخط القاعدي.

- مرحلة التدخل والتثبيت وتدري�س الطلبة بطريقة مونتي�سوري، وفي كل جل�سة من الجل�سات تم ر�سد بيانات مرحلة التدخل والتثبيت. 

الأ�ساليب الإح�سائية الم�ستخدمة:
تم ا�ستخدام طريقة ا�ستخراج الن�سب المئوية لكل طفل في كل مرحلة من مراحل الدرا�سة )الخط القاعدي، والتطبيق(، وذلك للاإجابة 

عن اأ�سئلة الدرا�سة، حيث كانت هذه الطريقة الإح�سائية هي الأن�سب لمعرفة فاعلية البرنامج المطبق.

نتائج الدار�سة والتو�سيات:
اأن  للباحثة  تبين   ، التطبيق  و  القاعدي  الخط  مرحلة  خلال  تجميعها  تم  التي  بياناتهم  وتحليل  الم�ساركين  الطلبة  نتائج  درا�سة  بعد 
الأطفال الذين لديهم اإعاقة عقلية متو�سطة كانت نتائجهم منخف�سة ن�سبيا، مقارنة مع الأطفال الذين لديهم اإعاقة عقلية ب�سيطة، فهم 
اأكثر ا�ستفادة من البرامج اللغوية التي تقدم في مراكز تاأهيل ذوي الإعاقة، بالإ�سافة للمهارات الحياتية والعملية التي يدربونهم عليها، 
لكن رغم ذلك فقد تقدم الأطفال من ذوي الإعاقة العقلية المتو�سطة بن�سب جيد مقارنة مع قدراتهم العقلية ون�سب ذكائهم المنخف�سة، هذا 
الأمر يدعم �سرورة ادخال فل�سفة مونتي�سوري في النظام التاأهيلي والتدريبي لذوي الإعاقة، خ�سو�سا في تعليم المهارات الحياتية والعملية، 
حيث اأن هناك ف�سول واأق�سام في طريقة مونتي�سوري ت�ستمل على كل المهارات التي يحتاجها الطفل في حياتها العملية، تعلمهم وت�ساعدهم 
بطريقة تعتمد على الذات والحافز الداخلي، الأمر الذي ينمي في نف�س الطفل العتماد على الذات وعدم التكال على الغير، وبذلك ي�سبح 

ذوي الإعاقة عن�سر فاعل في مجتمعه، ل ي�سكل عباأ على المجتمع.
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