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الرهانات الم�ستقبلية لتعريب برامج التكوين الجامعي في 
الميدان الريا�سي )اآفاق وتحديات( 

د. نبيل كرف�س، د. بومنجل جمال الدين، د. بن �سرنين عبد الحميد

الملخ�س:
بادرت الجزائر في ال�سنوات الأخيرة في اإحداث تغييرات �ساملة م�ست قطاع التعليم العالي من خلال تطبيق نظام الـ: 
ي�سملها قطاع  التي  العلمية  التخ�س�سات  تتما�سى مع متطلبات كل  برامج جديدة  اإ�ستحداث  د )LMD( من خلال  م  ل 
التعليم العالي. ويعتبر ميدان التربية البدنية والريا�سية من بين التخ�س�سات التي م�سها هذا الإ�سلاح، ولكن مازال هذا 
التخ�س�س يعاني ازدواجية اللغة في عملية تكوين و اإعداد الطلاب الجامعيين، كون غالبية اأع�ساء هيئة التدري�س تكونت 
في بلدان غربية وهذا ما جعل الكثير منهم يحتار في ترجمة بع�س التقنيات الريا�سية اإلى اللغة العربية فيجد الكثير من 

الم�سطلحات فيبقى في حيرة من اأمره اأي الترجمة يختار.
باإ�سلاح  ي�سمى  بما  بداأ  والذي  الما�سي  القرن  ثمانينات  منذ  فيه  �سرع  الجزائر  في  العالي  التعليم  التعريب  وم�سروع 
المنظومة التربوية، ولكن �سرعان ما تلا�ست الجهود المبذولة في هذا الإطار في المنظومة الجامعية ح�سب التخ�س�سات والتي 

تميزت بتعريب التخ�س�سات في العلوم الإن�سانية والجتماعية دون الفروع التقنية والتكنولوجية.
ويتطرق بحثنا هذا اإلى التحديات التي تعزز تعريب برامج التدري�س و اإلى اإبراز الجهود المبذولة من طرف اأع�ساء هيئة 
البدنية مع تعريب تخ�س�سهم،  التربية  تفاعل وتجاوب طلبة  وبالمقابل نبين مدى  المدر�سة  الوحدات  التدري�س في تعريب 
خا�سة في عملية التقييم اأثناء الختبارات، وكذلك قدرتهم على اكت�ساب المهارات والخبرات المعرفية با�ستعمال اللغة العربية.  

الكلمات المفتاحية
التح�صيل  ـ  التكوين  تعريب 
ـ   التدري�س  هيئة  اأع�صاء  ـ  الدرا�صي 

التربية البدنية والريا�صية

مقدمة
والريا�صية  البدنية  التربية  ميدان 
العلوم  لمجموع  �صامل  ميدان  هو 
النف�صية،  الحيوية،  بالإن�صان،  المرتبطة 
ال�صيا�صية  التربوية،  الجتماعية، 
من  وغيرها  الجغرافية  والقت�صادية، 
ميدان  يجعل  الت�صعب  هذا  المجالت. 
ف�صاء  والريا�صية  البدنية  التربية 
المرتبطة  العلمية  البحوث  لإجراء 
التكنولوجيات  اقتحام  بالإن�صان في ظل 

الإن�صان  من  جعلت  التي  الحديثة، 
البدنية  الن�صاطات  عن  بعيد  مكبلا، 
النخبوية  الريا�صة  وحتى  والريا�صية. 
في اأعلى الم�صتويات اأ�صبح الممار�س فيها 
م�صروع  �صمن  كو�صيلة  يدخل  عبدا، 
اإعلامية  منظومة  في  يدخل  �صخم 
البحت،  المادي  والربح  الت�صهير  هدفها 

لإبراز التفوق القت�صادي.
مختلف  تعريب  م�صكلة  وتعتبر 
الإن�صانية  العلوم  منها  العلوم 
التقنية  العلوم  و  الجتماعية  والعلوم 
الطبية  العلوم  وكذلك  والتكنولوجية 
التي  الم�صكلات  من  الحياة  وعلوم 
التي  ال�صتعمارية  الظاهرة  اأفرزتها 
و  والإ�صلامية،  العربية  الأمة  عرفتها 

اأوجه وت�صميات الظاهرة  ذلك بمختلف 
 ... حماية   انتداب،   ( ال�صتعمارية 
يعمل  الم�صتعمر  كون  ذلك  اإلخ(. 
لغته،  وتعميم  ثقافته  ن�صر  على  جاهدا 
عرفتها  التي  التحرير  حروب  وبعد 
الدول  هذه  حققت  الم�صتعمرة.  الدول 
ولكن  �صيادتها،  وا�صترجعت  ا�صتقلالها 
ومن  تلاحقها،  ال�صتعمار  تبعات  بقيت 
بين هذه التبعات م�صكلة تدري�س العلوم 

المختلفة و تعريبها.
التربية  المكونة  العلوم  تعدد  اإن 
بها  والمرتبطة  والريا�صية  البدنية 
من  يجعل  حديث،  حيوي  كميدان 
الم�صطلحات  في  التحكم  ال�صعوبة 
الباحثين من جهة،  على  بكثرة  الوافدة 
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جهة  من  الجامعيين  الطلبة  وعلى 
من  للحديث  المتلقين  باعتبارهم  اأخرى 
تاأتي  والتي في كل مرة  العلمية  البحوث 
اللغات.  وبكل  جديدة  بم�صطلحات 
لدينا  الجامعة  في  التدري�س  وباعتبار 
العربية،  اللغة  وهي  الأم  باللغة  يلقى 
حيث يقف الطلبة والباحثين اأمام م�صكل 
تعريب الم�صطلح من جهة وتوحيده من 
متماثلا.  الفهم  يكون  حتى  اأخرى  جهة 
لكن هذا لم يحدث نظرا لتعدد مدار�س 
والذين  الميدان  في  والباحثين  المكونين 
مختلفة  بلدان  وفي  اأجنبية  بلغة  تكونوا 
ومن ال�صعب عليهم اإي�صال معلوماتهم 

العلمية باللغة العربية البحتة.
ظاهرة  في  توقعنا  الو�صعية  وهذه 
الم�صطلحات  اإطلاق  في  الواقع  الخلط 
من  ت�صببه  وما  المترادفة،  المتعددة 
اأخطاء علمية في ما بعد وفي ق�صية لغوية 
)علي توفيق، 2005(. لهذا الغر�س بات 
الوقوف  كباحثين  علينا  ال�صروري  من 
على هذا الم�صكل واأخذه ماأخذ الجد في 
التخفيف من حدته  درا�صتنا، محاولين 

اأو الق�صاء عليه م�صتقبلا.
الدولة  ولقد خا�صت الجزائر هذه 
خلال  وذلك  التعريب،  تجربة  العربية 
الثمانينيات  وبداية  ال�صبعينيات  نهاية 
هذه  خا�صت  ولقد  الما�صي.  القرن  من 
ل  �صراعا  عرفت  التي  المريرة  التجربة 
فئتين  بين  اليوم  قائمة حتى  اآثاره  تزال 
الفئة الأولى وهي التي تنادي بالتعريب 
والعلوم،  والإدارات  الموؤ�ص�صات  لجميع 
الفرنكوفونيون  فئة  هي  الثانية  والفئة 
الفرن�صية  اللغة  باأن  يعتقدون  الذين 
بالدولة  للنهو�س  الوحيد  ال�صبيل  هي 
الجتماعية  الناحية  من  والمجتمع 

ال�صراع  وهذا  والثقافية،  والقت�صادية 
طرح عدة اإ�صكاليات: 

القدرة على مواكبة  العربية  للغة  هل  	•
في  الحا�صل  التكنولوجي  التطور 

الدول المتقدمة ؟ 
اقت�صادية  قيمة  العربية  للغة  وهل  	•

وثقافية واجتماعية ؟ 
؟ علم  لغة  العربية  اللغة  وهل  	•

المفاهيم  تعريب  يمكننا  وهل  	•
التربية  مجال  في  والم�صطلحات 

البدنية والريا�صية ؟ 
في  التدري�س  هيئة  اأع�صاء  دور  وما  	•

هذه العملية ؟

1. مهنة التربية البدنية 
والريا�ضية : 

البدنية  التربية  مهنة  تعتبر 
الحالي  الع�صر  وليدة  مهنة  والريا�صية 
وذلك لأن هذه المهنة وبالتنظيم العالي 
عرفتها  التي  المهن  من  واحدة  هي 
المجتمعات الب�صرية حديثا، ولقد اأثيرت 
مهنة  حول  وت�صاوؤلت  اإ�صكاليات  عدة 

التربية البدنية والريا�صية.
نقدم  يلي  فيما  المهنة:  تعريف   .1  .1
من  نمط  »هي  للمهنة:  تعريف 
اأغرا�س  على  ي�صتمل  التوظيف 
اأكبر  فهي  الفرد،  حياة  في  رئي�صية 
وظيفة  اأو  عمل  مجرد  كونها  من 
الفر�س  تتيح  فهي  العي�س،  لك�صب 
منفرد  ب�صكل  الفرد  تقدم  لي�صتمر 
جديدة  مهنية  اأهداف  تحقيق  نحو 
الحياة  خلال  والقبول  بالر�صاء 
)اأمين  للفرد  المهنية  العملية 
الخولي،  �س: 30(.                       

البدنية  التربية  مهنة  ن�صاأة   .2  .1
نجد  الذي  الوقت  في   : والريا�صية 
مهنة  تواجهها  تحديات  هناك  اأنه 
في  والريا�صية  البدنية  التربية 
كثير من الدول العربية حيث نجد 
والمهنيين  للاإطارات  ف�صيع  نق�س 
العالم  في  اأنها  نجد  المخت�صين 
من  اأ�صواطا  بلغت  واأمريكا  العربي 
مجالتها  ات�صاع  حيث  من  التطور 
الديبلومات  واأنواع  وتخ�ص�صاتها 

التي تقدم في مختلف فروعها.
�صم�س  بزوغ  اأن  ريجلر  ويعتقد 
تحددت  ربما  كمهنة  البدنية  التربية 
اأ�صاتذة  تعيين  اأعقاب  في  ملامحها 
الجامعات  من  عدد  في  جامعيين 
�صادف  ولقد  الأمريكية،  والكليات 
 E.Hichcock هيت�صكوك  د.  تعيين 
في  البدنية  والتربية  لل�صحة  كاأ�صتاذ 
اأن  بعد  كبيرا  نجاحا  اأمهر�صت  كليات 
البدنية  للتربية  جيدا  برنامجا  طور 
على اأ�صا�صية، ولكن الأمر الأكثر اأهمية 
بين  التمييز  ا�صتطاع  قد  هيت�صكوك  اأن 
برنامجه في التربية البدنية وبين برامج 
في  جاهد  فقد  الريا�صية.  المناف�صات 
الوا�صحة  بالأدلة  ذلك  تو�صيح  �صبيل 

)اأمين الخولي، �س31(.

2. العلماء المدافعون على مهنة 
التربية البدنية والريا�ضية : 

على  العلماء  من  الكثير  دافع  لقد 
مهنية التربية البدنية والريا�صية وذلك 
من خلال المعايير المهنية، ومثال ذلك: 
المعايير   BARROWبارو قدم  فقد 
التربية  لمهنية  تناوله  في  الآتية  المهنية 

البدنية:



الم�ؤتمر الدولي
195الرابع للغة العربية

المجل�س الدولي للغة العربية

حافز   – وفل�صفية.     علمية  اأ�ص�س   -
المهنة.     – فترة اعداد منا�صبة.

 – متواجدة.    مهنية  تنظيمات   -
ال�صهادات والتراخي�س.  – مهارات 

تخ�ص�صية.
بنية   – الأخلاقي.  الد�صتور   -
العتراف   – والبحوث.   النظريات 

والقبول القومي.
اجتماع  باحث  ا�صتخدم  ولقد 
عالم  Konyon نموذج  كنيون  الريا�صة 
معايير  حول   Hughesهيوز الجتماع 
المهن الكبيرة اأو ال�صغيرة وكان ذلك في 
التالية  النتائج  كنيون  مناق�صة  معر�س 
وموقف  المعايير  هذه  بين  مقابلته  في 

الريا�صة )كمهنة( منها:
قيود ملحوظة للممار�صة.  -

حماية خا�صة للزمالة واق�صاء بع�س   -
اأو  النتماء  لهذا  ومميزات  الأفراد 

الع�صوية.
لبع�س  تمنح  ومزايا  تف�صيلات   -

العملاء دون الآخرين.
بقرارات غير  ال�صلوك مدعم  د�صتور   -

ر�صمية.
 ( الدرجة  اأو  للمرتبة  معنى  تواجد   -

اأمين الخولي، �س33، 34(.

3. مجالات العمل المهني 
للريا�ضة والن�ضاط البدني: 

يمكن تقديم المجالات الاآتية 
: Larson ح�ضب لار�ضون

؛ التربوي  •المجال 
؛ والديني  العقائدي  	المجال  	•

؛  والرفاهية  ال�صحة  	مجال  	•
؛ الع�صكري  المجال  	•

والتنظيمات  الريا�صية  الأندية  	•

الجتماعية؛
والإ�صلاحي؛ العقابي  المجال  	•
والتجاري؛ ال�صناعي  المجال  	•
وال�صيا�صي. الحكومي  المجال  	•

4. هل اللغة العربية لغة علم ؟
العربية  اللغة  ترتبط  ما  كثيرا 
وتو�صف باأنها لغة القراآن الكريم فقط، 
ونن�صى اأنها لغة تعلم وتعليم وتوا�صل...
العربية  باللغة  ال�صق  ما  وكثيرا  الخ، 
ولغة  ال�صعر،  كلفة  ال�صفات،  من  كثير 
والنفعالي...الخ،  العاطفي  التعبير 

ولكن ماهي �صحة هذه الأقوال.

5. اللغة والمعرفة :
اللغة هي الأداة التي يعبر بها العقل 
عن افكاره ولذلك ل تقوم المعرفة اإل من 
متلازمان  والعقل  فاللغة  اللغة،  خلال 
ب�صكل ل يقبل الجدل حتى ولو اأن العلم 
اأوجه  لتف�صير كل  اليوم  يتو�صل حتى  لم 
هذا التلازم، ل من حيث اأبعاده النمائية 
ول  الفي�صيولوجية،  اآلياته  حيث  من  ول 
الجتماعي  بالمعطى  تاأثره  حيث  من 
العربي،  نحا�س،  )جورج  به  المحيط 

�س16(.
تتوا�صل  التي  هي  فاللغة  ولذلك 
لأن  والثقافات،  والمجتمعات  العقول  بها 
للمتعاملين  مفتوح  ان�صاني  طابع  للغة 
على  مق�صورة  غير  وهي  ومعها.  بها 

اأ�صحابها الأ�صليين.

6. هل اللغة العربية لغة حية ؟ 
حول  النقا�صات  اأثيرت  ما  كثيرا 
كثير  في  وذلك  العربية،  اللغة  حيوية 

من المنا�صبات، وتو�صف حتى من طرف 
اأهلها اأنها لغة جامدة وقديمة ، ونن�صى 
ان حيوية اللغة تعود اإلى طريقة التعامل 
وما  اأهلها،  طرف  من  وبخا�صة  معها 
يجعل اللغة حية هو حيوية الناطقين بها 
على ال�صعيد الح�صاري ولي�س فقط على 
المح�صورة.... المحلية  الثقافة  �صعيد 

م�صكلة  اإذا  لي�صت  اللغة  حيوية  وم�صكلة 
اإنما هي م�صكلة  اللغة نف�صها،  قائمة في 
)جورج  اللغة  هذه  يحمل  الذي  ال�صعب 
يجب  وعليه  �س17(.  العربي،  نحا�س، 
اأن  يدركوا  اأن  العربية  اللغة  اأهل  على 
ذواتهم  من  تنبع  العربية  اللغة  حيوية 
وحيويتهم، واأن الإن�صان هو �صانع اللغة 

ومطورها.
البدنية  التربية  اأ�صتاذ  مهنة   وتعد 
عرفت  التي  المهن  اإحدى  والريا�صية 
�صنوات  الع�صر  خلال  وا�صعا  انت�صارا 
الأخيرة في معظم الجامعات الجزائرية، 
العليا  فيهاال�صهادات  تقدم  واأ�صبحت 
التكوين  ورغم  الجامعي،  التعليم  في 
 ( الجامعيين  للاأ�صاتذة  المزدوج  اللغوي 

فرن�صية- عربية(.
اأنهم تلقوا تكوينا  وعلى الرغم من 
حاليا  اأنهم  اإل  اأجانب  اأ�صاتذة  يد  على 
علمية،  كلغة  العربية  ن�صر  على  يعملون 
تكوين  لأن  ذلك  نفعي،  ا�صتعمال  ذات 
باللغة  تكوين  هو  الأ�صا�صي  الطلبة 
العربية والتي هي اللغة الر�صمية الأولى 
في الجمهورية الجزائرية، لكن الأ�صاتذة 
يبذلون جهودا فردية في تعريب وتو�صيح 
والمفاهيم  الم�صطلحات  من  الكثير 
البدنية  التربية  باخت�صا�س  المتعلقة 
الر�صالة  اإي�صال  بغر�س  والريا�صية، 
من  التاأكد  ولغر�س  للطلبة  التعليمية 
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الخت�صا�س من اللغات العالمية الأخرى 
 – األمانية   – انجليزية   – )فرن�صية 
رو�صية ( حيث نجد الكثير من البعثات 
العلمية من الدول العربية ال�صقيقة التي 
ودول  ورو�صيا  اأوروبا  اإلى  تر�صل  كانت 
فوائدها  من  كان  ال�صرقية حيث  اأوروبا 
اإلى  بالخت�صا�س  المتعلقة  المعرفة  نقل 

اللغة العربية.
عن  العجز  نفي  بهدف  كله  وهذا 
التي  الأو�صاف  وكثير من  العربية  اللغة 
مثلا  كو�صفها  العربية  باللغة  األحقت 
بلغة متخلفة اأو قديمة. وهذا لي�س فقط 
المفاهيم، )مثلا:  بالكثير من  بل  باللغة 
مجتمعات   - الديمقراطية   – التنمية 
..... التقدم   - – التخلف  ديمقراطية 
المتقدم  العالم  يو�صف  حيث  اإلخ(. 
الن�صان  و  المتقدمة  اللغات  يملك  باأنه 
.....اإلخ  ديمقراطي  ومجتمع  المتقدم، 
اأن  نعرف  العلمية  الناحية  من  ولكن 
العن�صر  هو  الن�صان  و  اأداة  هي  اللغة 
الفاعل في هذه الأداة هو الذي يطورها 
ويرقيها ويجعل منها لغة تقدم اأو تخلف 
كتابه  في  اأمين  اأحمد  اأثبته  ما  وهذا 
خرافة التقدم والتخلف، ولهذا فاأ�صتاذ 
والمتخفي  الجزائر  في  العالي  التعليم 
والريا�صية  البدنية  الأن�صطة  مجال  في 
باللغة  النهو�س  على  يعمل  الجزائر  في 
فردية.  تبقى  وبمجهودات  العربية 
بهذه  بالغالب  يتم  التدري�س  لأن  ذلك 
التي  الجزائري  ال�صعب  لغة  وهي  اللغة 
ماتزال  والتي  هجمات  عدة  عرفت 
اأن حدة هذه  الآن، رغم  اإلى حد  قائمة 
اللغة  دخول  بعد  انتف�س  قد  الهجمات 
والنترنيت  المعلومات  �صبكات  العربية، 
التكنولوجية،  الثورة  بف�صل  تم  والذي 

هذه  العولمة  بظاهرة  يعرف  ما  وظهور 
الكثير  واأو�صحت  بنيت  التي  الظاهرة 

من الحقائق على �صورتها الفعلية.

المراجع :
التربية  اأ�صول  الخولي:  اأنور  اأمين   -
البدنية و الريا�صية. المهنة والإعداد 
المهني. النظام الأكاديمي، ط1، دار 

الفكر العربي، م�صر، 2008.
الرحمن  عبد  �صبر،  اإبراهيم  خليل   -
جامل وعبد الباقي اأبو زيد: اأ�صا�صيات 
التدري�س، ط1، دار المناهج، الأردن، 

.2005
العربي‹،  الم�صطلح  توفيق:  علي   -
مجلة جامعة الخليل للبحوث، المجلد 

الثاني/ العدد الأول 2005
للغة  الثاني  الدولي  الموؤتمر  كتاب   -

العربية ن ج5 ، ج7 ، 2013.
ربحي كمال: الت�صاد في �صوء اللغات   -
ال�صامية – درا�صة مقارنة –ط1، دار 

النه�صة العربية، بيروت. 1975.
يناير   662 العدد  العربي،  مجلة   -

.2014
علمية  مجلة  الترجمة.  و  العربية   -
اللغة  بعلوم  تعنى  محكمة  ف�صلية 
خريف   –  15 العدد   – الترجمة  و 
المنظمة   – الخام�صة  ال�صنة   .2013
درا�صات  مركز  للترجمة،  العربية 

الوحدة العربية.
جلال اأمين: خرافة التقدم والتخلف،   -
العرب والح�صارة الغربية في م�صتهل 
دار  ط1.  والع�صرين،  الواحد  القرن 

الن�صر، القاهرة،م�صر، 2005.

طلبة  من  عينة  با�صتجواب  قمنا  هذا 
معهد التربية البدنية والريا�صية وكانت 
يف�صلون  اأنهم  في  ت�صب  اإجاباتهم  كل 
الدرو�س  في  العربية  اللغة  ا�صتعمال 
تعلموا  التي  اللغة  لأنها  والمحا�صرات، 
المراحل  في  معارفهم  بها  واكت�صبوا 
تبقى  هذا  رغم  الأولى.  الدرا�صية 
الأجنبية  اللغات  لكتب  الترجمة  عملية 
) فرن�صية – عربية – انجليزية( تكاد 

تكون منعدمة.

7. المعرفة و اللغة: 
الذي  الوعاء  هي  اللغة  تعتبر 
الثورة  ع�صر  في  نحن  المعرفة،  يحمل 
المعرفة  اأهمية  تزداد  التكنولوجية، 
الف�صاء  عبر  المنقولة  المعرفة  ومنها 
ومنها  المعرفة،  اأخذت  حيث  ال�صبراني، 
في  كبيرا  دورا  تلعب  الثقافية،  المعرفة 
ب�صكل  تتج�صد  واأ�صبحت  اليوم  حياتنا 
قواعد  �صمن  الحوا�صيب  في  رقمي 
المعطيات وقواعد المعرفة وعلى ال�صبكات 
واأهمها �صبكة النترنيت )مجلة العربية 
في  نف�صه  وال�صيء  �س31(.  والترجمة 
والريا�صية  البدنية  التربية  اخت�صا�س 
والمعرفة المتعلقة بهذا الخت�صا�س عبر 

�صبكة النترنيت.

خلا�ضة:
اأحد  ت�صكل  اأ�صبحت  العربية  اللغة 
اأهم الروافد المعرفية التي ي�صتفيد منها 
اأ�صتاذ التربية البدنية والريا�صية بغر�س 
والم�صطلحات  المعارف  من  ال�صتفادة 
في  الخت�صا�س  اأ�صحاب  ين�صرها  التي 
الدول العربية التي عرفت تقدما كبيرا 
في عملية الترجمة ونقل المعرفة في هذا 


