
 

 التربية البدنية والرياضية في ميدانالعالي  التكوينتعريب دور أعضاء هيئة التدريس في 
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 الملخص:

عملية التخصصات التي تعاني ازدواجية اللغة في  من بينميدان التربية البدنية والرياضية يعتبر 
و إعداد الطلاب الجامعيين، كون غالبية أعضاء هيئة التدريس تكونت في بلدان غربية وهذا ما تكوين 

يحتار في ترجمة بعض التقنيات الرياضية إلى اللغة العربية فيجد الكثير من جعل الكثير منهم 
 الترجمة يختار. المصطلحات فيبقى في حيرة من أمره أي

شرع فيه منذ ثمانينات القرن الماضي والذي بدأ بما  في الجزائر مشروع التعريب التعليم العاليو 
يسمى بإصلاح المنظومة التربوية، ولكن سرعان ما تلاشت الجهود المبذولة في هذا الإطار في المنظومة 

م الإنسانية والاجتماعية دون الجامعية حسب التخصصات والتي تميزت بتعريب التخصصات في العلو 
 الفروع التقنية والتكنولوجية.

في تعريب  تطرق إلى إبراز الجهود المبذولة من طرف أعضاء هيئة التدريسفبحثنا هذا ي
، مدى تفاعل وتجاوب طلبة التربية البدنية مع تعريب تخصصهم المدرسة وبالمقابل نبين الوحدات

وكذلك قدرتهم على اكتساب المهارات الحركية والخبرات  ،في عملية التقييم أثناء الاختبارات خاصة
   المعرفية باستعمال اللغة العربية.

 
 الكلمات المفتاحية

 ةـ  التربية البدنية والرياضي أعضاء هيئة التدريسـ  التحصيل الدراسيـ  التكوين تعريب

 

 

 
 



 مقدمة

العلوم منها العلوم الإنسانية والعلوم الاجتماعية و العلوم تعتبر مشكلة تعريب مختلف 

التقنية و التكنولوجية و كذلك العلوم الطبية و علوم الحياة من المشكلات التي أفرزتها 

الظاهرة الاستعمارية التي عرفتها الأمة العربية و الاسلامية ، و ذلك بمختلف أوجه 

حماية  ... إلخ( . ذلك كون المستعمر يعمل جاهدا وتسميات الظاهرة الاستعمارية ) انتداب ، 

على نشر ثقافته و تعميم لغته، و بعد حروب التحرير التي عرفتها الدول المستعمرة. حققت 

هذه الدول استقلالها و استرجعت سيادتها، و لكن بقيت تبعات الاستعمار تلاحقها، ومن بين 

 يبها.هذه التبعات مشكلة تدريس العلوم المختلفة و تعر

 

ولقد خاضت الجزائر هذه الدولة العربية تجربة التعريب، وذلك خلال نهاية 

السبعينيات وبداية الثمانينيات من القرن الماضي. ولقد خاضت هذه التجربة المريرة التي 

عرفت صراعا لا تزال آثاره قائمة حتى اليوم بين فئتين الفئة الأولى وهي التي تنادي 

سات والإدارات والعلوم، والفئة الثانية هي فئة الفرنكوفونيون الذين بالتعريب لجميع المؤس

يعتقدون بأن اللغة الفرنسية هي السبيل الوحيد للنهوض بالدولة والمجتمع من الناحية 

 الاجتماعية والاقتصادية والثقافية، وهذا الصراع طرح عدة إشكاليات: 

 

 تكنولوجي الحاصل في الدول ما مدى قدرة اللغة العربية على مواكبة التطور ال

 المتقدمة ؟ 

  وهل للغة العربية قيمة اقتصادية وثقافية واجتماعية ؟ 

 وهل اللغة العربية لغة علم ؟ 

  وهل يمكننا تعريب المفاهيم والمصطلحات في مجال التربية البدنية

  ؟والرياضية

 ؟ وما دور أعضاء هيئة التدريس في هذه العملية 

 

 



تعتبر مهنة التربية البدنية والرياضية مهنة وليدة :  نية والرياضيةمهنة التربية البد .1

العصر الحالي وذلك لأن هذه المهنة وبالتنظيم العالي هي واحدة من المهن التي عرفتها 

وتساؤلات حول مهنة التربية البدنية  إشكالياتالمجتمعات البشرية حديثا، ولقد أثيرت عدة 

 والرياضية.

فيما يلي نقدم تعريف للمهنة: "هي نمط من التوظيف يشتمل على : المهنةتعريف .  1. 1

أغراض رئيسية في حياة الفرد، فهي أكبر من كونها مجرد عمل أو وظيفة لكسب العيش، 

فهي تتيح الفرص ليستمر تقدم الفرد بشكل منفرد نحو تحقيق أهداف مهنية جديدة بالرضاء 

                        (.03للفرد )أمين الخولي،  ص:  والقبول خلال الحياة العملية المهنية

 

: في الوقت الذي نجد أنه هناك تحديات  نشأة مهنة التربية البدنية والرياضية.  2 .1

تواجهها مهنة التربية البدنية والرياضية في كثير من الدول العربية حيث نجد نقص فضيع 

عالم العربي وأمريكا بلغت أشواطا من التطور للإطارات والمهنيين المختصين نجد أنها في ال

 من حيث اتساع مجالاتها وتخصصاتها وأنواع الديبلومات التي تقدم في مختلف فروعها .

ويعتقد ريجلر أن بزوغ شمس التربية البدنية كمهنة ربما تحددت ملامحها في أعقاب 

ولقد صادف تعيين د. تعيين أساتذة جامعيين في عدد من الجامعات والكليات الأمريكية، 

كأستاذ للصحة والتربية البدنية في كليات أمهرست نجاحا كبيرا  E.Hichcock هيتشكوك

بعد أن طور برنامجا جيدا للتربية البدنية على أساسية، ولكن الأمر الأكثر أهمية أن 

هيتشكوك قد استطاع التمييز بين برنامجه في التربية البدنية وبين برامج المنافسات 

 (.03ياضية. فقد جاهد في سبيل توضيح ذلك بالأدلة الواضحة )أمين الخولي، صالر

 

  : العلماء المدافعون على مهنة التربية البدنية والرياضية .2

على مهنية التربية البدنية والرياضية وذلك من خلال المعايير لقد دافع الكثير من العلماء 

المعايير المهنية الآتية في تناوله لمهنية  BARROWالمهنية، ومثال ذلك: فقد قدم بارو

 التربية البدنية:

 فترة اعداد مناسبة. –حافز المهنة.      –أسس علمية وفلسفية.     -



 مهارات تخصصية. –الشهادات والتراخيص.   –تنظيمات مهنية متواجدة.    -

 مي.الاعتراف والقبول القو –بنية النظريات والبحوث.   –الدستور الأخلاقي.     -

نموذج عالم الاجتماع  Konyonولقد استخدم باحث اجتماع الرياضة كنيون 

حول معايير المهن الكبيرة أو الصغيرة وكان ذلك في معرض مناقشة كنيون  Hughesهيوز

 النتائج التالية في مقابلته بين هذه المعايير وموقف الرياضة )كمهنة( منها:

 قيود ملحوظة للممارسة. -

 للزمالة واقصاء بعض الأفراد ومميزات لهذا الانتماء أو العضوية.حماية خاصة  -

 تفضيلات ومزايا تمنح لبعض العملاء دون الآخرين. -

 دستور السلوك مدعم بقرارات غير رسمية. -

 (.33، 33تواجد معنى للمرتبة أو الدرجة ) أمين الخولي، ص -

 

 : مجالات العمل المهني للرياضة والنشاط البدني .0

 : Larsonيمكن تقديم المجالات الآتية حسب لارسون 

 مجال الصحة والرفاهية.    –المجال العقائدي والديني.   –المجال التربوي.  -

المجال العقابي  -الأندية الرياضية والتنظيمات الاجتماعية.   –المجال العسكري.    -

 والسياسي. المجال الحكومي –المجال الصناعي والتجاري.    –والإصلاحي. 

 

 ؟ هل اللغة العربية لغة علم .4

كثيرا ما ترتبط اللغة العربية وتوصف بأنها لغة القرآن الكريم فقط، وننسى أنها لغة تعلم 

وتعليم وتواصل...الخ، وكثيرا ما الصق باللغة العربية كثير من الصفات، كلفة الشعر، ولغة 

 ذه الأقوال.التعبير العاطفي والانفعالي...الخ، ولكن ماهي صحة ه

 

 : اللغة والمعرفة .5

اللغة هي الأداة التي يعبر بها العقل عن افكاره ولذلك لا تقوم المعرفة إلا من خلال اللغة، 

فاللغة والعقل متلازمان بشكل لا يقبل الجدل حتى ولو أن العلم لم يتوصل حتى اليوم لتفسير 



حيث آلياته الفيسيولوجية، ولا من كل أوجه هذا التلازم، لا من حيث أبعاده النمائية ولا من 

 (.31حيث تأثره بالمعطى الاجتماعي المحيط به )جورج نحاس، العربي، ص

ولذلك فاللغة هي التي تتواصل بها العقول والمجتمعات والثقافات، لأن للغة طابع انساني 

 مفتوح للمتعاملين بها ومعها. وهي غير مقصورة على أصحابها الأصليين.

 

 ؟  ربية لغة حيةهل اللغة الع .6

كثيرا ما أثيرت النقاشات حول حيوية اللغة العربية، وذلك في كثير من المناسبات، 

وتوصف حتى من طرف أهلها أنها لغة جامدة وقديمة ، وننسى ان حيوية اللغة تعود إلى 

طريقة التعامل معها وبخاصة من طرف اهلها، وما يجعل اللغة حية هو حيوية الناطقين بها 

الصعيد الحضاري وليس فقط على صعيد الثقافة المحلية المحصورة....ومشكلة حيوية على 

كلة الشعب الذي يحمل هذه اللغة اللغة ليست إذا مشكلة قائمة في اللغة نفسها، إنما هي مش

ن حيوية أن يدركوا أهل اللغة العربية وعليه يجب على أ (.31جورج نحاس، العربي، ص)

 ذواتهم وحيويتهم، وأن الإنسان هو صانع اللغة ومطورها.اللغة العربية تنبع من 

 خلال واسعا انتشارا عرفت التي المهن إحدى والرياضية البدنية التربية أستاذ  مهنة وتعد

 في العليا فيهاالشهادات تقدم وأصبحت الجزائرية، الجامعات معظم في الأخيرة سنواتالعشر 

 (. عربية -فرنسية) الجامعيين للأساتذة المزدوج اللغوي التكوين ورغم الجامعي، التعليم

 نشر على يعملون حاليا أنهم إلا أجانب أساتذة يد على تكوينا تلقوا أنهم من الرغم وعلى

 باللغة تكوين هو الأساسي الطلبة تكوين لأن ذلك نفعي، استعمال ذات علمية، ةكلغ العربية

 يبذلون الأساتذة لكن الجزائرية، الجمهورية في الأولى الرسمية اللغة هي والتي العربية

 باختصاص المتعلقة والمفاهيم المصطلحات من الكثير وتوضيح تعريب في فردية جهودا

 هذا من التأكد غرضلو للطلبة التعليمية الرسالة إيصال بغرض والرياضية، البدنية التربية

 في تصب إجاباتهم كل وكانت والرياضية البدنية التربية معهد طلبة من عينة باستجواب قمنا

 تعلموا التي اللغة لأنها والمحاضرات، الدروس في العربية اللغة استعمال يفضلون أنهم

 لكتب الترجمة عملية تبقى هذا رغم. الأولى الدراسية المراحل في معارفهم بها واكتسبوا

 .منعدمة تكون تكاد(  انجليزية – عربية – فرنسية)  الأجنبية اللغات



 المعرفة و اللغة:  .7

تعتبر اللغة هي الوعاء الذي يحمل المعرفة، نحن في عصر الثورة التكنولوجية، تزداد 

أهمية المعرفة ومنها المعرفة المنقولة عبر الفضاء السبراني، حيث أخذت المعرفة، ومنها 

المعرفة الثقافية، تلعب دورا كبيرا في حياتنا اليوم وأصبحت تتجسد بشكل رقمي في 

الشبكات وأهمها شبكة الانترنيت حواسيب ضمن قواعد المعطيات وقواعد المعرفة وعلى ال

(. والشيء نفسه في اختصاص التربية البدنية والرياضية 03)مجلة العربية والترجمة ص

 .هذا الاختصاص عبر شبكة الانترنيتوالمعرفة المتعلقة ب

 

 خلاصة:

تشكل أحد أهم الروافد المعرفية التي يستفيد منها أستاذ التربية  اللغة العربية أصبحت

البدنية والرياضية بغرض الاستفادة من المعارف والمصطلحات التي ينشرها أصحاب 

الاختصاص في الدول العربية التي عرفت تقدما كبيرا في عملية الترجمة ونقل المعرفة في 

روسية ( حيث  –ألمانية  –انجليزية  –فرنسية هذا الاختصاص من اللغات العالمية الأخرى )

نجد الكثير من البعثات العلمية من الدول العربية الشقيقة التي كانت ترسل إلى أوروبا 

وروسيا ودول أوروبا الشرقية حيث كان من فوائدها نقل المعرفة المتعلقة بالاختصاص إلى 

 اللغة العربية.

بية وكثير من الأوصاف التي ألحقت باللغة وهذا كله بهدف نفي العجز عن اللغة العر

العربية كوصفها مثلا بلغة متخلفة أو قديمة. وهذا ليس فقط باللغة بل بالكثير من المفاهيم، 

التقدم .....إلخ(. حيث  - التخلف – مجتمعات ديمقراطية - الديمقراطية – )مثلا: التنمية

لانسان المتقدم، ومجتمع ديمقراطي يوصف العالم المتقدم بأنه يملك اللغات المتقدمة و ا

.....إلخ ولكن من الناحية العلمية نعرف أن اللغة هي أداة و الانسان هو العنصر الفاعل في 

هذه الأداة هو الذي يطورها ويرقيها ويجعل منها لغة تقدم أو تخلف وهذا ما أثبته أحمد أمين 

لعالي في الجزائر والمتخفي في مجال في كتابه خرافة التقدم والتخلف، ولهذا فأستاذ التعليم ا

لغة العربية وبمجهودات تبقى الأنشطة البدنية والرياضية في الجزائر يعمل على النهوض بال

. ذلك لأن التدريس يتم بالغالب بهذه اللغة وهي لغة الشعب الجزائري التي عرفت عدة فردية



جمات قد انتفض بعد دخول هجمات والتي ماتزال قائمة إلى حد الآن، رغم أن حدة هذه اله

اللغة العربية، شبكات المعلومات والانترنيت والذي تم بفضل الثورة التكنولوجية، وظهور ما 

يعرف بظاهرة العولمة هذه الظاهرة التي بنيت وأوضحت الكثير من الحقائق على صورتها 

 الفعلية.
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