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 التوجھات الحدیثة في علاج ذوي الھمم من خلال تأثیر التغیرات العصبیة على التعلم والسلوك

 مقدم البحث :جمال حسن مجاھد   
 
Location:   

دبي                   
 

العربیة  للغة العاشر الدولي المؤتمر  

 
Date: ربیع 09 -06 من الموافق 2024 أكتوبر 12  -09  من الفترة خلال  

ھ ـ1446 الآخر   
Time: 9 :3  

 
 

 المقدمة :

يقوم المنظور البنا�ي للنمو العق�� المعر�� بصفة عامة ع�� اف��اض مؤداه وجود علاقة تأث�� وتأثر ب�ن الب�ية العص�ية و 
  الب�ية الوظيفية المعرفية، ومن ثم فالتغ��ات ال�� تحدث �� الب�ية العص�ية المواكبة للنمو العق�� المعر�� تقف بالضرورة

 خلف التغ��ات الوظيفية المعرفية ،  

ومن �ذا المنطلق يمكن طرح العديد من ال�ساؤلات ال�� ترتبط الإجابة عل��ا محور�ا بالعلاقات القائمة ب�ن البنائية العص�ية   
:والأسس المعرفية الوظيفية لل�شاط العق�� المعر�� ومن �ذه الأسئلة  

 ؟ آليات ال�شاط المعر�� لدى الأفراد ومي�ان��ما��ا ع��كيف تؤثر الب�ية العص�ية  -1

ع�� أي نحو تتفاعل وتت�امل الب�� أو ال��اكيب العص�ية مع الوظائف المعرفية خلال أداء ال�شاط العق�� المعر�� للفرد   -2
 لوظائفھ؟

ما �و آثار �ذا التفاعل المتبادل ب�ن كفاءة الب�ية العص�ية وكفاءة ال�شاط العق�� المعر�� بوجھ عام ع�� التعليم والتذكر  -3
؟والتفك��  

التعلم؟ ومي�انز�مكيف ينمو العقل من خلال تفاعل الب�ية العص�ية -4  
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 سي�و فسيولوجيا ب�ية ا��؟ 

لا ينمو ا�� أو ي�ش�ل بمعزل عن التعلم القائم ع�� اس�ثارة البي�ية العقلية والمعرفية والاجتماعية والدافعية والانفعالية 
 بمع�� أن ا�� فسيولوجياً �و وعاء التعلم ونمو ا�� بنائياً ومعرفياً وكيفياً �و نتاج التعلم 

المعر�� ومي�ان��م التعلم ومدخلاتھ المعرفية  تقاس التغ��ات السي�وفسيولوجية العص�ية النمائية ال�� تحدث مواكبة للنمو 
 : من خلال ثلاثة م�ونات عص�ية ��

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ماذا يحدث �� م�� أثناء عملية التعلم؟ 

مليار خلية عص�ية، و�و أك�� من عدد النجوم ال�� يمكنك أن ترا�ا بالع�ن ا��ردة ��   85يت�ون ا�� بصورة رئ�سية من 
السماء. وتقوم ا��لية العص�ية بدور الرسول؛ إذ ترسل المعلومات �� �يئة نبضات عص�ية (مثل الإشارات الك�ر�ائية) ل��لايا 

 العص�ية الأخرى 

 

 

 

 

 عدد نقاط التشابك العصبي  -1

 عدد التفرعات العصبیة -2

 عدد وكثافة تفرعات المحاور العصبیة  -3 -
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 ثم العص�ية ا��لايا لبا��'' الأصا�ع حرك: ''مفاد�ا رسالة ا�� �� العص�ية ا��لايا �عض ترسل تكتب عندما المثال؛ س�يل فع��
 إ�� عص�ية خلية من ت�تقل ال�� الك�ر�ائية والإشارات. الأصا�ع إ�� لتصل) الأسلاك مثل( الأعصاب ع�� الرسالة �ذه ت�تقل
. ذلك إ�� وما والتنقل وا��ديث والقفز والنظر والتفك�� الكتابة: بھ  تقوم فعل بأي القيام إم�انية لك ت�يح ما �� أخرى  خلية

  ا�� داخل الاتصالات من �ائل كم إ�� بدوره يؤدي مما أخرى، عص�ية خلية آلاف �عشرة عص�ية خلية �ل تتصل أن و�مكن
 .  والتعقيد ال�شابك شديدة عنكبوتية كشبكة تبدو وال��

 

 

 

 �ذه وُ�س��. العص�ية ا��لايا ب�ن جديدة اتصالات خلق ذلك �� بما ا��، داخل م�مة �غي��ات تحدث التعلم عملية اثناء
 أو إضعاف�ا أو تقو���ا أو خلق�ا أو العص�ية ا��لايا ب�ن القائمة الاتصالات �غي�� ع�� ا�� قدرة و�� العص�ية المرونة الظا�رة
 الرسائل انتقال سرعة ز�ادة إ�� الاتصالات �ذه تقو�ة وتؤدي الاتصالات، �ذه قوة زادت  أك��، تدر�ت و�لما.. تفكيك�ا

  لعب سواء تتعلمھ ���ء أي ممارسة �� أفضل تصبح كيف يفسر و�ذا.  أع�� بكفاءة �عمل يجعلك مما ،) العص�ية النبضات(
 الغابة �� بالمسارات العص�ية ا��لايا ب�ن الاتصالات �ذه �ش�يھ يمكننا. إ�� ... الرسم  أو القراءة أو القدم كرة

 

 

 

 

. طر�قك ل�شق �عيدًا ال��ر وأفرع النباتات تدفع أن عليك لأن صعب، أمر محدد مسار دون  الغابة داخل الس�� أن شك فلا
 المسار استخدام عن توقفت إذا ذلك، من النقيض وع��. أس�ل الأمر  يصبح وتكرارًا مرارًا المسار نفس استخدمت �لما ولكن
  فعل ممارسة عن تتوقف عندما ا��؛ داخل يحدث ما �شبھ و�ذا. تدر�جيًا الاختفاء �� المسار و�بدأ النمو إ�� النباتات �عود

 �عد المدرسة �� القراءة ت�ون  لماذا يفسر و�ذا. تنقطع أو تمامًا تتفكك أن و�مكن العص�ية ا��لايا ب�ن الاتصالات تضعف ما،
  . الصيف  طوال القراءة تمارس لم إذا صعبًا أمرًا الصيف عطلة
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. ثابتًا يبقى ولا باستمرار يتغ�� ا�� إن إذ ا��؛ حيو�ة مدى  إ�� �ش�� مما العص�ية ا��لايا ب�ن الاتصالات التعلم عملية �عيد
 باكرًا التغي��ات �ذه وتبدأ التعليمية، العملية وتحفز العص�ية ا��لايا ت�شط والتدر�ب الممارسة ع�� المواظبة أن شك ولا

  وتقوي  العص�ية ا��لايا تدعم أن يمكنك كيف: �نا والسؤال. ا��ياة مدى  و�ستمر أمھ رحم �� جن�نًا الطفل �ان أن منذ
 البعض؟  ببعض�ا اتصالا��ا

 

 

افقا الأك��  التعليمية الاس��اتيجيات ما  مخك؟  مع تو

اتيجية  باستمرار  العص�ية ا��لايا ت�شيط: 1 الاس��

 الأو�� الاس��اتيجية تظل لذلك فاعلية، وأك�� أقوى  تصبح �ي مرة من أك�� ت�شط أن العص�ية ا��لايا ب�ن الاتصالات تحتاج
  لبناء �لل، بلا عليھ تتدرب أن فعليك مثلاً، الضرب جدول  إتقان أردت فإذا. باستمرار العص�ية ا��لايا ت�شيط �� والأ�م

 .العص�ية  ا��لايا ب�ن بھ خاص'' مسار''

 . الس�� استطعت ح�� كث�ً�ا تدر�ت بل واحد؛  يوم �� الم��� أو الكلام ع�� القدرة تك�سب لم رضيعًا كنت عندما

 

 

 

 كما العص�ية، ا��لايا ب�ن الاتصالات لتقو�ة �افيًا ل�س وحده الضرب جدول  �� التحديق أو القراءة أن �عرف أن عليك ولكن
 أي الذاكرة، من الضرب جدول  استعادة إ�� تحتاج العص�ية ا��لايا ب�ن الاتصالات لبناء بل والملل، بالضيق �شعر قد أنك

 العلماء أن إلا! س�ل أمر �ذا أن ندّ�� لا و�التأكيد الاتصالات، ت�شط �ي الذاكرة من الإجابة تتذكر أن تحاول  أن عليك
 دائمًا تذكر. جديدة اتصالات تب�� أنك ع�� علامة التحدي �ذا لأن التعلم عملية من يحسن ≫ا���د≪ �ذا أن �عتقدون 

 المس�� داومت إذا ولكن بطيئة، س��ك  حركة ست�ون  الأغلب �� محدد، مسار بلا غابة �� الت��ه �شبھ جديدًا ش�ئًا �علم أن
 تذكر تحاول  عندما ذلك، ع�� علاوة. جيد �ش�ل محددة مسارات �� �س�� نفسك  تجد ال��اية و�� المسار تحديد �� تبدأ سوف

 المز�د �ناك أن إلا ا��طأ �ذا و�ش�� التعلم رحلة داخل الثغرات تحديد ع�� ذلك �ساعدك أن يمكن وتخطئ، �علمتھ ما ش�ئًا
 عل��ا  العمل عليك ال�� المسارات من
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 ا�� خلايا ت�شيط عملية ب�ن المباعدة: 2 الاس��اتيجية

  ولكن ،)المعلومات اس��جاع �ع�� و�ذا( التعلم عملية تتم �ي باستمرار ت�شط أن إ�� تحتاج العص�ية ا��لايا أن �علم أنت الآن
 ف��ات ب�ن والنوم الاس��احات أن ا�� حول  أبحاثًا يجرون الذين العلماء لاحظ. للتدر�ب المناسبة المدة عن ت�ساءل الأغلب ��

 ف��ات ع�� المعلومات �س��جع أن الأفضل من يبدو الأد�ى لذلك حده إ�� ال�سيان من وتقلل التعلم عملية من �عزز  التعليم
 من بدلاً  المثال،  س�يل ع��). راحة ف��ات دون  باستمرار ما م�مة ممارسة( المتواصل الضغط من بدلاً  متباعدة، تدر��ية

  ف��ات تقسيم يمكنك بالإر�اق، شعورك إ�� بالتأكيد ستؤدي وال�� ساعات، 3 لمدة الم��لية الواجبات وأداء الدروس استذ�ار
 .ساعة  نصف م��ا �ل مدة ف��ات  6 ح�� أو واحدة ساعة م��ا  ف��ة �ل مدة ف��ات 3 إ�� التعلم

 

 

 

  جلسات خلال من بتقو���ا قمت ال�� الاتصالات لبناء الفرصة ا�� �ذا يمنح الاس��جاع، جلسات ت�باعد عندما باختصار،
 �عطي أنت  راحة، دقيقة 20 مثلا  فنقل التدر�ب، أثناء الراحة من سر�ع قسط ع�� تحصل وعندما. أع�� بكفاءة التدر�ب
 ال�� الك�ر�ائية المقا�س  المستقبلات �شبھ. العص�ية ا��لايا سطح ع�� الموجودة المستقبلات اس�بدال أو لإصلاح الفرصة
 ت�ون  حيث الأداء؛ من الاس��احة ف��ات وتحسن. الأخرى  العص�ية ا��لايا من) الك�ر�ائية الإشارات( النبضات �ستقبل

  نوم ع�� تحصل عندما ال��اية و��. أس�ل  بصورة الأخرى  العص�ية ل��لايا العص�ية النبضات نقل ع�� قادرة العص�ية ا��لايا
 الاتصال ت�شيط ا�� �عيد النوم أثناء لأن مجانية اس��جاع جلسة  من �ستفيد الأمر حقيقة �� أنت التدر�ب جلسات ب�ن لي��
 .اليوم  خلال بت�شيط�ا قمت ال�� العص�ية ا��لايا ب�ن

 : العقلية المعرفية  ل المتبادل ب�ن الب�ية العص�ية للمخمالت�ا

 التعلم �و الموجھ لنمو ا�� لا العكس 

العص�ية ت�ش�ل ع�� نحو شامل من  �ش�� الدراسات والبحوث �� مجال العلوم العص�ية المعرفية ا��ديثة إ�� أن الب�ية 
خلال الأ�شطة ال�� �س�ث���ا الب�ية المعرفية اعتمادا ع�� مي�ان��م التعلم و�ذا ال�شكيل يخضع ��موعت�ن متداخلت�ن 

 ومتفاعل ت�ن من العوامل �ما

 عوامل تتعلق با��صائص البنائية البيولوجية للب�ية العص�ية 

 عوامل متعلقة بمحتوى ومستوى الاس�ثارات العقلية المعرفية البنائية 
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 : و البخ و��ش�ل من خلال التعلمينم

تؤكد البحوث والدراسات ا��ديثة ال�� أجر�ت حول العلاقة ب�ن الب�ية العص�ية الف�سيولوجية والب�ية المعرفية ع�� أن ا��  -
 : ينمو و��ش�ل من خلال التعلم لا العكس و���تب ع�� ذلك التطبيقات ال��بو�ة التالية 

أن التعلم المعر�� البنا�ي يقوم ع�� التفاعل ب�ن الأبناء العص�ية الف�سيولوجية من ناحية والاستفسارات البي�ية بمحتو�ا��ا -
الثقافية والمعرفية والم�ار�ة من ناحية أخرى وأن النمو العق�� المعر�� يقوم ع�� الت�امل بي��ما و�و ما يفتقر إليھ ذوي ال�مم  

 كم وكيف اس�ثارة  ��

تقديم أ�شطة التعلم بمعزل عن الأسس العص�ية والمعرفية ال�� تقوم عل��ا ومدى ارتباط�ا بالواقع البي�� المعاش لا يدعم   أن-
وي  ذالتعليم المعر�� البنا�ي حيث تصبح أقل فاعلية يصعب استدخال�ا ور�ط�ا بالبناء المعر�� للفرد و�و ما يحدث لدى 

 صعو�ات التعلم

يقوم التعلم المعر�� ال��اك�� الفعال ع�� البناء المعر�� ال��ي الذي يت�امل مع م�ونات سي�ون ف�سيولوجية عص�ية  -
ومعرفية م�ونا إطارا واحدا أحد واج�يھ ب�ية معرفية ووجوه الآخر ب�ية عص�ية بيولوجية ف�سيولوجية تقوم ع�� تنامي  

 �شملھ من نقاط ال�شابك العص�� والتفرعات وا��اور العص�ية ت�امل �ذه الم�ونات مع الآليات المعرفية بما 

�� �ذا الصدد نحن نف��ض أن نقاط ال�شابك العص�� والتفرعات العص�ية وا��اور العص�ية لدى ذوي ال�مم أقل م��ا لدى  -
مي�ان��م التعلم ل�م كميا   اتصالھالعادي�ن من حيث ا���م والعدد والمساحة والكثافة والكفاءة الوظيفية ن�يجة ضعف 

 وكيفية خلال مراحل نمو�م العقل المعر�� مما يؤثر ع�� الب�ية العص�ية ل�م ال�� �عود فتؤثر ع�� الوظائف المعرفية ل�م 

مع �عرض المتعلم لأك�� كم وكيف ممكن من الاس�ثارات العقلية المعرفية والبي�ية ال�شطة خلال سنوات قابلية �شاطھ -
العقلية  والاس�ثاراتالعقل المعر�� للنمو ت�نامى الأب�ية العص�ية ال�� �ستقبل محتوى التعليم وآلياتھ حيث تجد ا����ات  

 المعرفية أوعية سي�و ف�سيولوجية عص�ية ملائمة ف��داد فاعلية التعلم والاحتفاظ والتذكر والتفك�� وحل المشكلات 

رونات العص�ية الأوعية العص�ية ل����ات المعرفية �عكس ش�ل ومحتوى ودرجة �عقيد الوظائف نالتعقد التمثي�� للنيو -
العقلية المعرفية ومن المسلم بھ أن ا�� يقف خلف �افة التمثيلات العقلية المعرفية والم�ار�ة والانفعالية الوجدانية و�قصد  

أو المعرفية المشتقة وتحو�ل�ا إ��  ةعص�ي�ن ل�افة الاستفسارات البي�ية المستدخلالبالتمثيل المعر�� �نا ال��م�� وال�سك�ن 
 وأدواتنواتج 

كفاءة مي�ان��م التعلم دالة للتمثيل العص�� المعر�� يتم�� التمثيل العق�� المعر�� �� �عدين أساسي�ن يت�املان معا تحت -
 :التعلم المعر�� �ما  مي�انز�ما�� و   سي�و ف�سيولوجيةتأث�� 

و�ع�� عن إحداث �غ��ات �� ال��اكيب أو الأب�ية العص�ية نقاط ال�شابھ العص�� والتفرعات وا��اور   التمثيل العص��-
العص�ية و�ذه �ش�ل أوعية محتوى التعلم وحيث أن ذوي ال�مم أقل �عرضا وتفعيلا للاس�ثمارات العقلية المعرفية وأقل  

 التعلم يصبح التمثيل العص�� لد��م أقل كثافة وكفاءة لمي�انز�مإعمالا 




 07

 978 - 9953 - 0 - 2970 - 2ISBN  (معتمد ومصنف دوليًا)

10 - 12 أكتوبر 2024م

7 - 9  ربيع الآخر 1446هـ

التعلم من خلال التعلم   بمي�انز�مو�ع�� عن إحداث �غ��ات �� الب�ية المعرفية والوظائف المعرفية المتعلقة  التمثيل المعر��-
 الناتج عن التفاعل والت�امل ب�ن نمطي التمثيل العص�� والتمثيل المعر�� 

 : المبادئ السيكو ف�سيولوجية للتعلم وتطبيقا��ا ع�� صعو�ات التعلم

 ا�� �و معا�� تزام�� موازي  :المبدأ الأول 

�ش�� �ذا المبدأ إ�� قدرة ا�� ع�� تج��� ومعا��ة المدخلات المعرفية وا��ياتية المتعلقة بالعديد من المث��ات والم�ام �� -
وقت واحد و�ال��امن القائم ع�� التوازي والتتا�ع من حيث المعارف والأف�ار  والانفعالات والتخيلات والميول 

من السياقات المعرفية والاجتماعية والثقافية و�التا�� يتع�ن إحداث  اطر � والاستعدادات وغ���ا ف�� �عا�� تزامنا �
 �غي��ات جذر�ة

 : التطبيقات ال��بو�ة ل�ذا المبدأ ع�� ذوي ال�مم -

التدر�س الفعال �و الذي يقوم ع�� اس�ثارت وتطو�ر ما لدى المتعلم من بناء معر�� تراك�� أيا �ان طبيعتھ ومكوناتھ  -
التعلم لدى ذوي ال�مم اقتناء المعرفة واك�سا��ا وتمثيل�ا وتفعيل�ا بالتوليف   ث�� ورأسيا ومن ثم يتع�ن أن �س�فقيا او 

 والاشتقاق والتوليد والتوظيف بالتوازي والتتا�ع 

التدر�س الفعال يفعل خ��ات واستعدادات وقدرات المتعلم مع خصائص المعا��ة ال��امنية و التتا�عية للمخ بحيث  -
من خلال ر�ط المادة العلمية بحاجات ذوي ال�مم   ارة ثعند المستوى الأمثل للاس� س�ثارايصبح ا�� �شطا و إيجابيا و م 

 وا�تماما��م وطبيعة التكو�ن المعر�� لد��م ومن ثم ت�نامى الب�ية العص�ية أفقيا ورأسيا

 : ن �س�ث�� الت�شيط العق�� المعر�� لمي�ان��م التعلم �امل الطاقة السيكو ف�سيولوجية للمخأ� -

 : التطبيقات ال��بو�ة للمبدأ ع�� ذوي ال�مم

يؤثر ع�� قدرتنا ع�� التعلم والعكس بالعكس وع�� ذلك تؤثر  لأعضائناف�سيولو��  و السيكنا �ل ما يؤثر ع�� توظيف-
الديناميات السلبية والإيجابية ال�� يتعرض ل�ا ذوي ال�مم ع�� كفاءة �علم�م ومن ثم ع�� مستوى أدا��م المعرفية 

 والأ�اديمية والم�ار�ة 

التمار�ن الر�اضية والراحة أو الاس��خاء والتعز�زات الإيجابية و�ا�� العوامل المؤثرة ع�� و  معا��ة الضغوط بالتغذية -
 السلوك الاجتما�� والانفعا�� لذوي ال�مم تؤثر بصورة مباشرة وغ�� مباشرة ع�� كفاءا��م �� التعلم 
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 : ا�� باحث عن المع�� الوظيفي للمعارف المك�سبة ال�� تقوم ع�� التفاعل الإيجا�ي مع الب�ئة المبدأ الثالث

�ش�� �ذا المبدأ إ�� أن البحث عن مع�� وقيمة ل����ات والمعارف ال�� يك�س��ا الفرد وتوظيف�ا بي�يا �و توجھ حيا�ي وأنھ 
 أساس انفعا�� م�م ل�شاط البحث تزامنا عن المث��ات ا��ديدة غ�� المألوفة والاستجابة ل�ا 

 : ال�مم ذوي  ع�� للمبدأ ال��بو�ة التطبيقات

المتعلمون عن المع�� الوظيفي لما يتعلمون بحيث يمكن تقر�ر أن المع�� الوظيفي ل����ات والمعارف المع�� دالة للتعلم حيث يبحث -
المتعلمة من خلال ال�شاط العق�� المعر�� �� وظيفة طبيعية وحياتية للمخ الإ�سا�ي ومن ثم يجب أن يجد ذوي صعو�ات التعلم  

 مع�� وظيفيا وحياتيا لما يتعلمون 

ا�� بطبيعتھ باحث �شط عن المع�� و�ذه الوظيفة قد تأخذ مسارات معينة لك��ا لا تتوقف تدعم�ا الممارسات الإيجابية  -
 الممارسات السلبية ومن ثم يجب اس�ثارة عامل المع�� لدى ذوي ال�مم  وتطمس�ا

اقع ا��يا�ي :يجب أن تنطوي ب�ئة التعلم ع�� عدة خصائص ��-  الإيجابية والاس�ثار�ة والمألوفية والدعم والتعز�ز والارتباط بالو

افقة مع حاجا��م الباحثة عن - يجب أن تكون ب�ئة �علم ذوي ال�مم متجددة وممتعة ومشبعة ��ب الاستطلاع لد��م ومتو
 الإشباع  

 : يجب أن تكون الدروس أو ا��اضرات بصورة عامة 

 �م  و�اعثة ع�� توسيع خيارات الطلاب ووفقا لنمط الصعو�ة أو الصعو�ات لد�مث��ة وذات مع�� أ/ 

اقعيةب/  اقف ا��ياة الطبيعية الو  قر�بة أو عاكسة تماما لمو

 ةالمبدأ الرا�ع ا�� معا�� دو�� �� اشتقا�� للمع�� خلال ال نمزج المعرفي

اعتمادا ع�� المعا�ي  ة)�رمية وشبكية و مصفوفي (و�قصد بالنمذجة �نا تص�يف وتنظيم المعلومات وفقا لنماذج تص�يفية
 : المتضمنة ف��ا فا��

 عمل كفنان من ناحية وكعالم من ناحية أخرى � -1
 التص�يفات المستدخلة والمشتقة   النماذج أو يم�� و�درك و�ف�م  -2
والتص�يفات أو �ستقبل و�ولد أو �عمم �ذه النماذج والتص�يفات و�قارن باستقبال و�دراك واس�يعاب النماذج  -3

 ترتبط بالمع��  المعلومات عديمة المع�� ونحن نقصد بالمعلومات عديمة المع�� �نا وحدات المعلومات المعزولة ال�� لا 
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 : التطبيقات ال��بو�ة للمبدأ ع�� ذوي ال�مم

جة أو ا��ا�اة و�ستوعبون و��تكرون أو يولدون المعا�ي بصورة أو بأخرى و�مكننا  ذذوي ال�مم قابلون للتعلم من خلال النم-
 زم�انيأن نؤثر ع�� حصيل��م �� ا��فظ والتذكر والتعلم والتفك�� وحل المشكلات من خلال الاس�ثارة المستمرة الموج�ة لم

 التعلم 

تص�يفات  بما يمكنھ من استخلاص التص�يفات أو النماذج أك�� مما نفرض عليھ  ا�� ثارة العملية المث�� لدعم التعلم �� اس�-
 أو نماذج معينة ��ا قدر من التعسف أو الافتقار للمع�� 

ابت�ار تص�يفات للمعلومات تقوم ع�� معا�ي ذاتية  - ل�ي يكون التدر�س فعالا ومنتجا يجب ���يع ذوي ال�مم ع�� اك�ساب و
 لد��م يك�سبو��ا ذاتيا يرتبط با��ياة خارج الفصل الدرا��� مشبعا لا�تماما��م 

افع الإيجابية ع�� تفعيل مي�ان��م التعلم وع�� تمثل ا�� للمعا�ي ومع��   المبدأ ا��امس تؤثر العواطف والانفعالات والدو
 : ذلك أن

انفعالا��م �مم التعلم عملية معرفية ذات أ�عاد وجدانية ودافعية حيث يتعلم ذوي ال- متوج��ن �� �علم�م �عواطف�م و
افع�م وحالا��م العقلية �ل م�شأة لتوقعا��م و تح��ا��م ال��صية وتقدير�م ل  ��م وحاجا��م وتفاعلا��م ذواودو

 التطبيقات ال��بو�ة للمبدأ ع�� ذوي ال�مم 

يجب ع�� المعلم�ن والمر�ي�ن عموما أن يدركوا أن �شاعر الطلاب ذوي صعو�ات التعلم واتجا�ا��م �� بالضرورة مستدخلة  -
 التعلم لد��م �� الموقف التعلي�� ومن ثم ف�� محددة لكفاءة  

لا يمكن فصل الب�ية العص�ية عن الب�ية المعرفية ولا ا��ال المعر�� عن ا��ال الوجدا�ي للطلاب ذوي ال�مم وغ���م لذا -
يجب أن يكون المناخ النف��� الاجتما�� الوجدا�ي �� �ل من الب�ت والمدرسة والفصل مداعما ومعززا لاستجابات �ؤلاء  

 استخدام اس��اتيجيات تقوم ع�� تفعيل وتقدير ا��انب الوجدا�ي بي��م و��ن الآخر�ن الم�م�ن �� حيا��م من خلال  الطلاب

  والمواد ال�� يقدمو��ا ع�� اس�يعا��م ل�ا وتحصيل�م الدرا��� ف��ا وع��  اساتذ��متؤثر اتجا�ات الطلاب ذوي ال�مم نحو -
 : ذلك يتع�ن ع�� المعلم�ن ما ي��

 ة روح الاح��ام والف�م المتبادل ب�ن الأساتذة و�ؤلاء الطلاب من خلال وتقديم المساعدات النوعية ل�م شاعإ-

العمل ع�� حل مشكلا��م وتقديم الدعم وال���يع للاستجابات ال�� تصدر ع��م دون إخلال بالأسس الموضوعية ال�� تقوم  -
 عل��ا عمليات تقو�م أعمال�م 
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   2015صعو�ات التعلم ( التوج�ات ا��ديثة �� ال���يص والعلاج ) مكتبة الانجلو المصر�ة -فت�� مصطفى الز�ات -

 

 

 

 

 

 

 


