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                  دولة الإمارات العر��ة المتحدة

الم�تمر الدولي العاشر للغة العر��ة

)ر�اض الأ�فال -ال�ضانة -الأسرة(التعل�� ما ق�ل ال�درسي): 21(م�ور

"الالمث�ر الب��ي وعلاقته �الت�ور اللغو� عند الأ�ف"ورقة �حث�ة �عنوان 
مشار�ة في الم�تمر الدولي العاشر للغة العر��ة

ران�ه أحمد رش�د شاه�ن. د

رئ�سة لجنة مهارات التواصل �اللغة العر��ة للنا�ق�ن بها و�غ�رها

بن�ن-الشارقة  -دولة الإمارات العر��ة المتحدة -�ل�ة التقن�ة العل�ا –أستاذة مساق اللغة العر��ة 

: مل�ص الورقة ال����ة

كائنات التخا�ب�ة م�زة ح�اها الله لخلقه؛ لُ�عبر بها عن م�نون النفس، وهذه الم�زة انماز بها ال�شر عن ال
 الأخر�، فالتر���ة الب�ولوج�ة والعصب�ة هي التي ت�هله لاستخدام اللغة، فعلى الرغم من محاكاة �عض

.  الح�وانات للغة ال�شر�ة، إلا أن اللغة الإنسان�ة تحمل من الدلالات والمعاني ما لا �م�ن تمث�له

ورقة معنونة  ون�رًا لأهم�ة النمو اللغو� لد� الأ�فال، وأثره الكب�ر على ح�اتهم المستقبل�ة، إرتأیت الكتا�ة في
على الت�ور اللغو�  ، ���ة اكتشاف أثر الب��ة السل�مة"ال���ر ال���ي وعلاقته �الت�ور اللغو� ع�د الأ�فال"بـ 

ح�ة أم لد� الأ�فال، وتحل�ل العلاقة الكامنة ب�ن العوامل الم�ثرة على النمو اللغو�، سواء أكانت عوامل ص

1



02

 978 - 9953 - 0 - 2970 - 2ISBN  (معتمد ومصنف دولياً)




 

10 - 12 أكتوبر 2024م

7 - 9  ربيع الآخر 1446هـ

، ودعم لغو�ة، �الإضافة إلى تقد�م جملة من التداب�ر الوقائ�ة والتحس�ن�ة لتعز�ز السلامة والصحة اللغو�ة
.الت�ور اللغو� للأ�فال

: ب���ة، مثل، وتم تسل�� الضوء على أثر العوامل البـأثر ال���ة ال�ل��ة في الت�ور اللغو� و�دأت الورقة 
�فال، �ما التغذ�ة السل�مة، والن�افة، والأجواء العائل�ة المستقرة أن ت�ثر إ�جاب�اً على ت�ور اللغو� لد� الأ

أشارت الأدلة إلى أن الأ�فال الذین ینش�ون في ب��ات صح�ة مستقرة ��هرون نمواً لغو�اً أفضل مقارنةً 
.�أقرانهم في ب��ات أقل استقراراً 

ح�ة في تعزز ، م�هرة أثر العوامل الصالعلاقة ال�ام�ة ب�� العوامل الص��ة واللغو�ةثان�اً، �حثت الورقة 
صحة القدرات اللغو�ة، وشملت الدراسة مراجعة لأ�حاث ودراسات سا�قة، أوضحت بها العلاقة الوث�قة ب�ن ال

. الجسد�ة والنمو اللغو� 

لد�  اللغو�  الورقة التداب�ر الوقائ�ة والت�����ة لتع��� ال�لامة والص�ة ودع� الت�ورأخ�راً، قدمت 
إلى  الأ�فال؛ لذا أوصت الدراسة الأهل والمر��ن، ضرورة خلق ب��ة منزل�ة داعمة للنمو اللغو�، �الإضافة

.نت�ماسترات�ج�ات لتعز�ز الصحة العامة للأ�فال من خلال التغذ�ة السل�مة، الن�افة، والنشا� البدني الم

واستنتجت الدراسة أن توف�ر ب��ة صح�ة سل�مة للأ�فال لا �عزز صحتهم الجسد�ة، بل �ساهم �ش�ل �ب�ر 
ن في ت�و�ر مهاراتهم اللغو�ة، وأوصت الدراسة �ضرورة ت�ب�ق هذه التداب�ر الوقائ�ة والتحس�ن�ة �جزء م

.الاسترات�ج�ات الشاملة لتر��ة الأ�فال وتعل�مهم

.للغو�ةالت�ور اللغو�، المث�ر الب��ي، صحة الأ�فال، التداب�ر الوقائ�ة، التنم�ة ا: ال�ل�ات ال�فتاح�ة

Research Summary:

Communication is a unique gift bestowed upon humans, enabling them to 
express their innermost thoughts. This feature distinguishes humans from other 
creatures, as their biological and neurological makeup allows them to use 
language. Despite some animals mimicking human language, human language 
carries connotations and meanings that cannot be replicated.
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Given the importance of language development in children and its significant 
impact on their future lives, I have written a paper titled “The Environmental 
Stimulus and Its Relationship with Language Development in Children.” This 
paper aims to explore the impact of a healthy environment on language 
development in children and analyze the underlying relationship between various 
factors influencing language growth, whether they are health-related or linguistic. 
Additionally, it provides a set of preventive and improvement measures to 
enhance health and language safety and support children's language 
development.

The paper begins by examining the impact of a healthy environment on language 
development, highlighting how environmental factors such as proper nutrition, 
cleanliness, and stable family atmospheres can positively influence language 
growth in children. Evidence suggests that children raised in healthy, stable 
environments exhibit better language development compared to their peers in 
less stable environments.

Secondly, the paper explores the underlying relationship between health and 
linguistic factors, demonstrating how health factors enhance language abilities. 
The study includes a review of previous research and studies, illustrating the 
close connection between physical health and language development.

Finally, the paper offers preventive and improvement measures to enhance 
health and language safety and support language development in children. The 
study recommends that parents and educators create a home environment that 
supports language growth. It also suggests strategies to improve children's 
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overall health through proper nutrition, cleanliness, and regular physical activity.

The study concludes that providing a healthy environment for children not only 
enhances their physical health but also significantly contributes to the 
development of their language skills. It recommends implementing these 
preventive and improvement measures as part of comprehensive child-rearing 
and education strategies.

Keywords: language development, environmental stimulus, child health, 
preventive measures, linguistic development.

:ال�قدمة

: الحمد� والصلاة والسلام على أشرف خلق الله س�دنا محمد وعلى آله وصح�ه وسلم تسل�ما �ث�رًا، و�عد
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لم �عد الت�ور اللغو� أحد أهم جوانب النمو لد� الأ�فال؛ لارت�ا�ه الوث�ق �قدرتهم على التواصل والتع
والأهل  والتفاعل الاجتماعي، �ما �مثل فهم العوامل التي ت�ثر على هذا الت�ور اللغو� أهم�ة �ب�رة للمر��ن

�فال على حد سواء، إذ �م�ن أن �ساهم في تحس�ن استرات�ج�ات التر��ة والتعل�م وتقد�م الدعم المناسب للأ
.في مراحل نموهم المختلفة

دوراً حاسماً  و�عد المث�ر الب��ي من ب�ن العوامل الم�ثرة في النمو اللغو� لد� الأ�فال؛ إذ یلعب المث�ر الب��ي
ها، والتي في تش��ل مهارات الأ�فال اللغو�ة، �ما تتأثر القدرة اللغو�ة لد� الأ�فال �الب��ة التي ینش�ون ف�

رة، وتوافر التغذ�ة السل�مة، والن�افة، والرعا�ة الصح�ة، والأجواء العائل�ة المستق: تضم  عوامل متعددة، مثل
.هذه العوامل مجتمعة یدعم و�عزز النمو اللغو� 

التر��ز  تهدف هذه الدراسة إلى اكتشاف العلاقة الرا��ة ب�ن المث�ر الب��ي والت�ور اللغو� عند الأ�فال، مع
�فال، من یتم بها ب�ان أثر الب��ة السل�مة في ت�و�ر المهارات اللغو�ة لد� الأ: على عدة محاور أساس�ة، أولا

راسة ت�حث الد: خلال دراسة الحالات التي ُ��هر ف�ها الأ�فال تقدماً لغو�اً في ب��ات صح�ة ومستقرة، ثان�اً 
سد� مع في ب�ان العلاقة الكامنة ب�ن العوامل الصح�ة واللغو�ة، وما توفره من تفاعل ب�ن المث�ر الصحي الج

سلامة والصحة تحاول الدراسة تقد�م مجموعة من التداب�ر الوقائ�ة والتحس�ن�ة لتعز�ز ال: القدرات اللغو�ة، أخ�راً 
.ودعم الت�ور اللغو� لد� الأ�فال

ن سل�ت الدراسة الضوء على الدراسات وال�حوثات السا�قة؛ ���ة فتح الأن�ار حول دراسات أخر� من المم�
ات�ج�ات أن تُجر� بناء على النتائج المتوصل لها في الدراسات السا�قة، وتوف�ر قاعدة علم�ة تُبنى عل�ها استر 

ول�اء فعالة لتعز�ز الت�ور اللغو� للأ�فال في مختلف الب��ات، مع محاولة تقد�م توص�ات عمل�ة للمر��ن وأ
ح�ة ل�س الأمور، قد تساهم في خلق ب��ة مثال�ة تدعم النمو اللغو� لأ�فالهم، مما یب�ن أن توافر الب��ة الص

.فق� مهم في تعز�ز الصحة العامة للأ�فال، بل أ�ضاً في تحس�ن مهاراتهم اللغو�ة وتفاعلهم الاجتماعي

: مل�ص الأع�ال ال�ا�قة
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كل تعتبر الدراسات السا�قة قاعدة معر��ة مهمة تساهم في فهم أعمق للعوامل الم�ثرة في اكتساب اللغة، ف
: دراسة أو �حث تناول الموضوع من زوا�ا مختلفة، و��ما یلي عرض لأهم ما توصلت إل�ه هذه الدراسات

نزل�ة ، أكدت المحمد� أن الب��ة اللص�قة �ال�فل لها دور فعال في اكتساب اللغة، وتلعب الب��ة الم
�ما  دورًا ح�وً�ا في ذلك، وتعد الب��ة المنزل�ة المصدر الأساس للتفاعل الح�و� ب�ن ال�فل و���ته؛

. توفره من تفاعل یومي م�اشر ب�ن أفراد الأسرة

-Natural Environment Teaching(، ب�نت ��صل أهم�ة تعل�م ال�فل في ب��ة �ب���ة
NET (تعتمد على مبدأ تحل�ل السلوك الت�ب�قي)ABA( خارج ن�اق ال�اولة، وتعد  من ال�رق

بهة التعل�م�ة التي تعزز النمو اللغو� لدیهم، �ما أشارت الدراسة إلى أن استحضار الب��ات المشا
.  للح�اة ال�وم�ة، ینمي الجانب اللغو� لد� الأ�فال

، أوضحت أم�ن أن م�من التأخر اللغو� لد� الأ�فال، �م�ن أن �عود لعدة مسب�ات فس�ولوج�ة 
و���ة وعصب�ة ونفس�ة واجتما��ة، وأكدت أن لكل عامل من هذه العوامل له تأث�ر مختلف على 

. الت�ور اللغو�؛ مما قد یت�لب نهجًا شاملاً لمعالجة مش�لات التأخر اللغو� 

ج�ة ، بّ�ن ساقني أن النمو اللغو� ینشأ و�بدأ منذ فترة الحمل، ح�ث تتأثر اللغة �المث�رات الخار 
المح��ة بب��ة الجن�ن، وأشار ساقني إلى أن اللغة تكتسب سما��ا، وأن حجب المث�رات اللغو�ة 

. �م�ن أن ی�ثر سلً�ا على الت�ور اللغو� لد� الأ�فال

ر�قة ، ذ�ر یونس آل�ت�ن لتت�ع الت�ور اللغو� لد� الأ�فال، و�ّ�ن أن ال�ر�قة ال�ول�ة أنجع من ال�
ن�ة، المستعرضة؛ لكونها تت�ع الع�نات ذاتها منذ الولادة إلى بلوغ سن السا�عة، وف�ها ب��ات مت�ا

وأوضحت الدراسة إلى أن اكتساب اللغة ینشأ لد� ال�فل �عفو�ة ودون أدنى رسم�ة، فضلا عن 
.فصله ب�ن الاكتساب و��ن التعلم، وأن تعلم اللغة �حتاج إلى جهد ودر�ة ووعي

:م�هج الدراسة

اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي بهدف وصف ال�اهرة المتعلقة بتأث�ر المث�ر الب��ي على الت�ور 
لوصفي اللغو� عند الأ�فال، وأفادت الدراسة من نتائج الأ�حاث السا�قة في هذا المجال، وقد أتاح المنهج ا

6




 07

 978 - 9953 - 0 - 2970 - 2ISBN  (معتمد ومصنف دوليًا)

10 - 12 أكتوبر 2024م

7 - 9  ربيع الآخر 1446هـ

تحل�ل ال�واهر �ش�ل شامل ودق�ق من خلال جمع الب�انات وتحل�لها ��ر�قة منهج�ة

:ج�ع ال��انات

تم جمع الب�انات من مجموعة متنوعة من المراجع الأكاد�م�ة التي تناولت موضوع الدراسة �ال�حث  
لات والتقصي، و��نت أثر الب��ة على الت�ور اللغو� عند الأ�فال، وقد شملت هذه المراجع قائمة من المقا

ال�حث�ة المنشورة في مجلات علم�ة مح�مة، ورسائل ماجست�ر ود�توراه، و�تب متخصصة في النمو اللغو� 
. وعلم النفس التنمو� 

: نتائج الدراسة

ه الب��ة أشارت الدراسة إلى أن المث�ر الب��ي یلعب دوراً محور�اً في ت�ور اللغة لد� الأ�فال، سواء أكانت هذ
التفاعل  ب��ة منزل�ة أو �ب���ة أو غ�رها، �ما أفادت الدراسة من نتائج الدراسات السا�قة، و��نت على أهم�ة
�ن المث�ر ال�ومي، وتو��� المث�رات الب���ة المختلفة في تعز�ز القدرات اللغو�ة للأ�فال، واستكشاف العلاقة ب

.الب��ي والت�ور اللغو� �ش�ل أكثر تفص�لاً وتقد�م توص�ات لتعز�ز هذه العمل�ة

العناو�ن  �ما أفادت الدراسة من الخل��ة المعر��ة التي قدمتها ال�حوثات السا�قة، واقترحت الدراسة عددا من 
. ل�حوث حال�ة، قد تف�د ال�احث�ن في ذات المجال

. أثر ال���ة ال�ل��ة في الت�ور اللغو� ع�د الأ�فال: ال��ور الأول

تتنوع الب��ات المح��ة �ال�فل، ��عض الب��ات توصف �أنها ب��ة آمنة، و�عضها الآخر یوصف �الن��ض، 
لكن ی�قى الس�ال، ما معای�ر الب��ة الآمنة المعززة لنمو ال�فل لغو�ا؟

�ة تنم�ة فقد أثبتت الدراسات أن الب��ة السل�مة تلعب دوراً حاسماً في تعز�ز النمو اللغو�، وهذا ما أكدته ه�
وادث المجتمع في لقاءها التوعو� �أول�اء الأمور، أنّ الب��ة الآمنة هي الب��ة الخال�ة من المخا�ر والح

. المنزل�ة، وهي ضرور�ة لضمان ت�ور صحي ولغو� سل�م للأ�فال

ن�ن كما أعر�ت من�مة الصحة العالم�ة عن أهم�ة الرعا�ة في مرحلة التنش�ة، مب�نة إلى أن التحدث مع الج
. دةوالغناء له منذ الأشهر الأولى من الحمل، �ساهم في تعز�ز قدرته على التعرف على الأصوات منذ الولا

�ش�ل  كما ب�نت الدراسة، إلى أن اكتساب اللغة یبدأ قبل الولادة، وأن هناك معوقات قد تع�ق اكتساب اللغة
7
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تحل�ل ال�واهر �ش�ل شامل ودق�ق من خلال جمع الب�انات وتحل�لها ��ر�قة منهج�ة

:ج�ع ال��انات
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العناو�ن  �ما أفادت الدراسة من الخل��ة المعر��ة التي قدمتها ال�حوثات السا�قة، واقترحت الدراسة عددا من 
. ل�حوث حال�ة، قد تف�د ال�احث�ن في ذات المجال

. أثر ال���ة ال�ل��ة في الت�ور اللغو� ع�د الأ�فال: ال��ور الأول

تتنوع الب��ات المح��ة �ال�فل، ��عض الب��ات توصف �أنها ب��ة آمنة، و�عضها الآخر یوصف �الن��ض، 
لكن ی�قى الس�ال، ما معای�ر الب��ة الآمنة المعززة لنمو ال�فل لغو�ا؟

�ة تنم�ة فقد أثبتت الدراسات أن الب��ة السل�مة تلعب دوراً حاسماً في تعز�ز النمو اللغو�، وهذا ما أكدته ه�
وادث المجتمع في لقاءها التوعو� �أول�اء الأمور، أنّ الب��ة الآمنة هي الب��ة الخال�ة من المخا�ر والح
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. دةوالغناء له منذ الأشهر الأولى من الحمل، �ساهم في تعز�ز قدرته على التعرف على الأصوات منذ الولا
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الب��ات غ�ر الآمنة، أو تعرض الأم في مرحلة الحمل لضغو�ات نفس�ة أو أمراض : صح�ح وسل�م، مثل
. جسد�ة، قد تح�ل ب�نها و��ن التواصل الفعال مع الجن�ن؛ مما ی�ثر سلً�ا على النمو اللغو� المبدئي

سنوات، ) 6-4(�فلا و�فلة، تراوحت أعمارهم ما ب�ن ) 110(كما أ�هرت دراسة معمر التي أجراها على 
اء إلى وجود حلقة وصل ور�� ب�ن النمو اللغو� لل�فل والتنوع الب��ي للب��ة التي ���ش ف�ها ال�فل، سو 

.  أكانت ب��ة اقتصاد�ة أم اجتما��ة أم ثقا��ة

إنهم قد دور الأیتام؛ ف: كما أ�انت دراسة محمد  إلى أن الأ�فال الذین یترعرعون في ب��ات غ�ر مستقرة، مثل
. �عانون من ضعف في الت�ور اللغو� والحص�لة المعر��ة اللغو�ة التراكم�ة

م نوو�ة هذا الأمر ی�عث إلى ضرورة ال��ام ب�حث یتناول أثر الب��ات غ�ر المستقرة سواء أكانت ب��ات حر��ة أ
.على النمو اللغو� 

ر��عا، الذ� وُجد في غا�ات  12صاحب ) فكتور(، التي أجراها على ال�فل )Jean Itard(كما أ�انت تجر�ة 
ل أو فرنسا، أن �ل محاولاته لتعل�مه و�كسا�ه اللغة �اءت �الفشل، فلم یتم�ن ال�فل من الحدیث أو التواص

لى مما ی��د أن الأ�فال الذین ���شون في ب��ات تخلو من التفاعل الإ�جابي؛ فإنه ی�ثر سلً�ا ع. التعب�ر
.  نموهم اللغو� 

تنش�ة في وهذا الامر �فتح آفاقًا �حث�ة للحدیث عن أثر التعرض للتعن�� أو الإساءة الجسد�ة أو النفس�ة أو ال
. ب��ات عن�فة أو غ�ر م�هلة لل��ش على النمو اللغو� لد� الأ�فال أو في أعمار مختلفة

له  كما أوضحت دراسة بلال، أن إخضاع الأ�فال في سن م��رة للب��ة القرآن�ة أو الكتات�ب، �م�ن أن ��ون 
. أثر �الغ في إكسابهم اللغة �ال�ر�قة السل�مة الصح�حة

س، ن�رًا لذلك، من المم�ن أن تعقد دراسة حول أثر الكتات�ب في النمو اللغو� للأ�فال قبل مرحلة التمدر 
غو� و�خضاع الدراسة للح�ز الزماني الم�اني، و��ان مد� أثر اختلاف الب��ات والمجتمعات على الت�ور الل

.للأ�فال

ة كما أكدت منال في مقالها الذ� نشرته، إلى أن الب��ة الأسر�ة ت�ثر تأث�رًا م�اشرًا على ت�ور الحص�ل
؛ زادت ...)المث�ر المرئي أو التواصلي أو الحر�ي(المعر��ة التراكم�ة، فكلما تنوعت المث�رات الب���ة الأسر�ة
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. الحص�لة المعر��ة، وتحققت الر��زة اللغو�ة �صورة أنجح

�فلا، مما �عملون �ش�ل دائما أو م�قتا، ) 30(��ما ب�نت شاهنده في دراستها التي أجرتها على ع�نة بلغت
سن  أن ال�روف الب���ة الاقتصاد�ة والاجتما��ة لعوائل الأ�فال، قد ت�ثر على الأ�فال الذین �عملون في

. صغ�رة،  مما �ستوجب ال��ام بدراسة أثر العمل على الجانب  الت�ور� اللغو� لد� الأ�فال

أث�ر من ناح�ة أخر�، ذ�ر إ�ان في تجر�ته التي أجراها مع فر�ق عمله �جامعة ن�و م�س��و الأمر���ة، أن ت
�ة الم�ان الذ� نق�ن ��ه له �الغ الأثر على �ر�قة حدیتنا، وأن هناك ارت�ا� ب�ن خصائص الأن�مة الصوت

. للغات وخصائص الب��ات

ل�اردة  أو الأماكن المرتفعة أو الحارة أو ا: هذا الأمر �فتح  آفاقًا جدیدة لدراسة تأث�ر التنوع الب��ي، مثل
.الر��ة على الت�ور اللغو� لد� الأ�فال

ن علاوة على ذلك، فقد أكدت قصة الشاعر علي بن الجهم، أن الب��ة ت�ثر �ش�ل فعال في �ر�قة تعب�رنا ع
دما أراد  م�نون النفس، وأن اللغة الشعر�ة ره�نة �الب��ة التي المح��ة، وهذا ما �هر في قصته التار�خ�ة، عن

 أنت �الكلب في حفا�ك للودّ : " مدح المتو�ل، فمدحه �اد� الأمر بنعوت �ن أنها تفوق المقام، فقال ��ه
متو�ل، ، لكن �عد أن عاش فترة في المدینة واستو�نها، أثرت الب��ة على حدیثه وأشعاره، فمدح ال..."و�الت�س

".. جلبن الهو� من ح�ث أدر� ولا أدر� ... ع�ون المها ب�ن الرصافة والجسر: " وأنشد

:خلاصة الأمر

. ضرروة خلو الب��ة من المخا�ر التي قد ت�ثر على النمو اللغو� والصحي لد� الأ�فال

. التواصل الفعال ب�ن الأم والجن�ن له �الغ الأثر في اكتسا�ه المرحلة الأولى للغة

. التأث�ر السلبي للب��ات غ�ر المستقرة على النمو اللغو� 

. التأثر الإ�جابي للب��ة القرآن�ة على النمو اللغو� لد� الا�فال

: مقترحات للدراسات ال����ة ال��تق�ل�ة

ر الب��ات الحر��ة دراسة أث: مثل دراسة تأث�ر ال���ات غ�ر ال��تقرة على ال��و اللغو� لد� الا�فال،
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.على النمو اللغو� للأ�فال

لتمدرس، على الت�ور اللغو� للأ�فال قبل مرحلة ا وال���ة القرآن�ة دراسات حول تأث�ر ال�تات��
. وتحدید ن�اق الدراسة زمان�ا وم�ان�ا، و��ان أثر الفروق الجغرا��ة على هذا النمو �ذلك

.لب�ان أثر الب��ات الأسر�ة وعلاقتها �المنا�ق الجغرا��ة على النمو اللغو�  دراسة مقارنة

.لأ�فالدراسة ت�ل�ل�ة لتأث�ر الع�ل ال���ر على ال��و اللغو� لد� ا

أثر نشأت ال�فل  :، مثلدراسة م���ة ت�ل�ل�ة لأثر الت�وع ال���ي على  ال��و اللغو� لد� الأ�فال
.  في الأماكن المرتفعة أو الحارة على الأن�مة الصوت�ة للغات واكتسا�ه

.العلاقة ال�ام�ة ب�� العوامل الص��ة واللغو�ة: ال��ور ال�اني

�وره یبدأ هذا المحور �س�ال رئ�س یتعلق �مد� العلاقة الرا��ة ب�ن الصحة الجسد�ة والبدینة لل�فل و��ن ت
لن�ق فمن المهم �م�ان الإشارة إلى أن العوامل الفس�ولوج�ة والصفات الب�ولوج�ة الخاصة �جهاز ا. اللغو� 

�تمثل عند الإنسان، هي التي ت�هله لاكتساب اللغة، فالاستعداد لاكتساب اللغة أمر ف�ر� جُبِل عل�ه ال�شر، و 
. هذا الاستعداد عندما ��ون ال�فل مستعدًا وسل�مًا لاست��ال واكتساب اللغة في مراحله الأولى

راحل تناولت نعمة  في دراستها التي قدمتها حول التأخر اللغو�، أن الت�ور اللغو� عند ال�فل �مر �عدة م
مة للت�ور العقلي، وهذا ی��د أن السلا) ب�اج�ه(ل�صل إلى المستو� الذ� �عبر �ه عن نفسه، وفقا لن�ر�ة 

لمناغاة الصح�ة والعقل�ة لل�فل، هي الأساس لتحق�ق النمو اللغو�، ف�بدأ ال�فل �ال��اء والصراخ ثم مرحلة ا
.ل�صل إلى مرحلة التقل�د وأخ�رًا مرحلة الإ�ماءات والإشارات

�، ومن فهذه المراحل ت��د أن السلامة الصح�ة والعقل�ة، هي المعبر للدخول للمرحلة الأولى من النمو اللغو 
.   وتعلّم ثمة الانتقال إلى الفهم والتو��� السل�م للغة في مواقف ح�ایتة متعددة، وفقًا لما اكتس�ه من معرفة

بناء اللغة  ، إلى أن مرحلة التقل�د تعد من المراحل المهمة والأساس�ة في عمل�ة)لور�دة ونس�مة(بّ�نت ال�احثتان
رار واكتسابها، فهي المرحلة التي یتحول ف�ها ال�فل من مرحلة المناغاة و�صدار الأصوات إلى مرحلة التك

. والتقل�د لأصوات المح���ن �ه، مما ی��د س�ره الصح�ح في مسار الت�ور اللغو� 
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وأ�هرت  وفي دراسة قدمها عدد من ال�احث�ن في محاولة لب�ان أثر المث�رات الب���ة وعلاقتها �النمو اللغو�،
�فلا و�فلة، أن هناك علاقة ارت�ا��ة ب�ن المتغ�ر الب��ي الأسر� ) 120(الدراسة التي أجر�ت على 

والمدرسي، و��ن مستو� النمو اللغو�، وقد أوصت الدراسة �ضرورة توف�ر مناخ ب��ي أسر� ُ�شعر ال�فل 
. �الأمن وال�مأن��ة والاستقرار النفسي

ر التنش�ة لذا نقترح ال��ام بدراسة مقارنة ب�ن أ�فال المنا�ق الشر��ة والغر��ة في دولة الإمارات؛ لب�ان أث
ستخدام الب��ة في المنا�ق المختلفة على النمو اللغو�، وأثر وجود العاملة المنزل�ة وتوف�ر سبل الراحة وا

ر�ع الهواتف النقالة على المستو� نفسه، على أن یتم تحدید الف�ة العمر�ة المستهدفة من عمر سنت�ن إلى أ
.  �فلاً في �ل من�قة 30إلى  20سنوات، على أن تكون ع�نة الدراسة الم�بق عل�ها ما ب�ن 

للغة، وقد أشار محمد، في دراسته أن ال�فل المنغولي رغم ضعف قدراته الذ�ائ�ة إلا أنه قادر على اكتساب ا
لثاني ولو ��ر�قة بدائ�ة؛  لتوفر العنصر الأول المحدد �السلامة العضو�ة لأعضاء الن�ق والسمع، والم�ون ا

. ثر سلً�االمرت�� �الب��ة الأسر�ة الداعمة، لكن إذا اختل أحد هذین الم�ون�ن؛ فإن عمل�ة اكتساب اللغة ستتأ

والعازة  هذا المحور �فتح أفق ال�حث في تقد�م دراسة حول أثر التنش�ة الب���ة في المنا�ق التي تعاني الفقر
تي �م�ن ومن الهام أن �شرع �احثو اللغة والتر��ة في دراسة الآل�ة ال. والمجاعة على النمو اللغو� للأ�فال

. بواس�تها تحس�ن ال�روف الب���ة لدعم الت�ور اللغو� لد� الأ�فال

: خلاصة الأمر

لغة في الدور الهام للعوامل الفس�ولوج�ة والصفات الب�ولوج�ة في جهاز الن�ق، وأثرها على اكتساب ال
. المرحلة الأولى من الن�ق

للغو�ة أهم�ة السلامة الصح�ة والعقل�ة وعلاقتهما �مراحل الت�ور اللغو�، فهي العت�ة لبدء المراحل ا
. لد� ال�فل

. المث�رات الب���ة والأسر�ة المستقرة وعلاقتها �الت�ور اللغو� 

: مقترحات للدراسات ال����ة ال��تق�ل�ة

ر��ة المتحدة، لأثر التنش�ة في المنا�ق الشر��ة والغر��ة في دولة الإمارات الع دراسة مقارنة ت�ل�ل�ة
11
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. لأ�فالعلى الت�ور اللغو� ل -وجود العاملة المنزل�ة واستخدام الهواتف النقالة -والعوامل المح���ة

ل، مع لأثر ال�روف الب���ة الص��ة على ت�ور مهارات اللغة لد� الأ�فا دراسة ت�ل�ل�ة م�تق�ل�ة
 التر��ز على سبل التحس�ن لهذه ال�روف �ش�ل إ�جابي، مع اقتراح س�اسات وممارسات تر�و�ة ترقى

. �مستو� الت�ور اللغو� لد� الأ�فال

.  للغو� لد� الأ�فالالتداب�ر الوقائ�ة والت�����ة لتع��� ال�لامة والص�ة ودع� الت�ور ا: ال��ور ال�ال� 

ة و��دة بناء على النتائج المستفادة من المحور�ن السا�ق�ن والدراسات ال�حث�ة المذ�ورة، نجد أن هناك علاق
ا� ب�ن ب�ن السلامة الصح�ة والب��ة، وأثرهما على النمو اللغو� لد� الأ�فال؛ لذا وجب تقد�م �عض النق

.  الإرشاد�ة لتعز�ز وتحس�ن النمو اللغو� 

على ما  فمن ب�ن التداب�ر الوقائ�ة والتحس�ن�ة التي �م�ن اقتراحها لت�و�ر النمو اللغو� لد� الأ�فال بناء
: سبق ذ�ره

.  ته��ة مساحات ب���ة مناس�ة وسل�مة للأ�فال؛ لضمان اكتساب اللغة �ال�ر�قة الصح�حة

. تصم�م ب��ات معززة �الغذاء الصحي المتوازن؛ لتنم�ة الجانب الصحي والعقلي لد� الأ�فال

.   توف�ر ب��ات مستقرة تشجع النشا� البدني المنت�م المدعم �أن�مة غذائ�ة صح�ة

د� تقد�م التو��ة للأسر والمجتمعات �أهم�ة توف�ر الب��ات الإ�جاب�ة، التي تعزز مهارات اللغة ل
. الأ�فال، وتحقق الت�ور اللغو� وفقًا لمراحله ال�ب���ة

إجراء تحس�نات على ب��ات التعلم، �ح�ث تص�ح أكثر محاكاة لأرض الواقع؛ لتسهل النمو اللغو� 
. ال�ب�عي لد� الأ�فال

: ال�ات�ة

�ه الحمد� الذ� بنعمته تتم الصالحات، والصلاة والسلام على أشرف خلق الله س�دنا محمد وعلى آله وصح

12
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: وسلم تسل�مًا �ث�رًا، و�عد

ا م�اشرًا ��حمد� وفضله أنه�ت الورقة ال�حث�ة، التي خلُصت منها �أن النمو اللغو� لد� الأ�فال یتأثر تأث�رً 
قل�ة، �العوامل المح��ة �الأ�فال، �العوامل الاقتصاد�ة والس�اس�ة، والاجتما��ة والنفس�ة، والصح�ة والع
رس�ن وجم�عها تلعب دورًا �ارزًا في إحداث فروق واضحة في السلّم النمو� للغة؛ لذا وجب على ال�احث�ن والدا
هر�ة تكث�� العمل ال�حثي؛ لاكتشاف أثر التنوع الب��ي والتدخلات الوقائ�ة والتحس�ن�ة في إحداث فروق جو 
�ور في النمو اللغو� لدیهم، �ما �م�ن للاسترات�ج�ات التر�و�ة الحدیثة أن تساهم إسهامًا فاعلاً في دعم ت

. اللغة لدیهم في مختلف الب��ات وال�روف

: ال�راجع وال�صادر

.دار الكتب العلم�ة. دور الب��ة في اكتساب اللغة). 2023. (المحمد�، ن
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